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Associa¢do Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

RELATORIO DE ATIVIDADES

E CONTAS DO ANO 2025

Introdugéo

Em conformidade com as disposi¢cdes legais e os Estatutos da Associagdo
Fraternidade Jardim de Luz, Instituicdo Particular de Solidariedade Social e de
Utilidade Publica, a Dire¢do apresenta aos seus associados, reunidos em
Assembleia-Geral na sede da Associa¢do no dia 30 de Margo de 2026, para
apreciagao, discussao e aprovagao, o Relatério de Atividades e Contas referentes

ao exercicio de 2025.

O Relatdério de Atividades e Contas do ano 2025 apresenta as atividades
desenvolvidas e o movimento financeiro da Associacdo ao longo do ano,
traduzindo o equilibrio entre os objetivos propostos e a gestdo financeira

adequada, no sentido de servir os melhores interesses da Associagio.

Em 2025 a Fraternidade Jardim de Luz deu continuidade a atividade realizada em
anos anteriores no ambito do Desenvolvimento Pessoal, nomeadamente as
atividades relacionadas com o “Projeto Desenvolvimento Pessoal — Apoio
Espiritual”, como as Sessdes de Cura Energética e de Meditagdo e Harmonizagéo
Espiritual, assim como com o Projeto “Sadde Integral — Mais Saude”, tendo se

verificado um aumento significativos dos utentes em ambos os projetos.
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Ao longo do ano 2025 foi dada continuidade ao projeto de apoio alimentar a
familias carenciadas, projeto este que, apesar de desenvolvido sobretudo como
resposta a situagdes de caracter urgente, ndo deixou de ser desenvolvido de forma
regular no decorrer de todo o ano e constituir um apoio significativo para as

familias apoiadas.

No ambito do apoio a familias carenciadas, foram levadas a cabo agbes como a
angariagdo de bens alimentares, vestuario, produtos de higiene, brinquedos e
outros produtos para o lar; tendo estes géneros sido distribuidos pelas familias
apoiadas e por instituicbes de apoio social a desenvolver apoio a familias e

criangas.

No ano 2025 realizaram-se ainda atividades como Meditagdes, Massagens
Terapéuticas, Almogo e lanches convivio, palestras, visita ao Convento dos
Capuchos em Sintra com Meditagdo e piquenique; sorteio de um Cabaz de Natal

visando a angaria¢cio de donativos para a sustentabilidade da Associagéo.

Tal como nos anos anteriores, desde a fundagéo da Associagao a atualidade, todo
o trabalho foi realizado por voluntarios, promovendo o espirito da Fraternidade e

da Solidariedade.
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Atividades, Administragao e Gestao Financeira em 2025

- Em 2025 a Fraternidade Jardim de Luz, em conformidade com as disposi¢ées
legais e os Estatutos da Associagdo, realizou duas Assembleias Gerais de Sécios

Ordinarias.

A primeira reuniao de Assembleia Geral de Socios teve lugar no dia 31 de margo
de 2025, com a apresentagdo, discussao e aprovagao do Relatorio de Atividades
e Contas do Ano 2024.

A segunda reunidc de Assembleia Geral de Soécios teve lugar no dia 29 de
novembro de 2025 para apresentagdo, discussdc e aprovagdo do Plano de

Atividades e Orgamento para o ano 2026.

- Ao longo do ano realizaram-se periodicamente reunides de Diregao; respetivas
aprovagdes de contas e organizagao das atividades a desenvolver no decorrer do

ano;

- Participacdo nas consultas e aprovagao de projetos apresentados em sede da

Rede Social de Lisboa e apresentados a aprovagao dos membros do CLAS-LX;
- Angariacao de donativos junto de empresas e particulares, criagcao e sorteio de
um “Cabaz de Natal’, de forma a contribuir para a viabilidade financeira da

Associagao e o bom desenvolvimento de sua atividade;

- Angariagao de Socios;
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Manutenc¢éao do site da Associagéo e da pagina da Associagao no Facebook;
Angariagao e distribuigdo de vestuario, calgado, roupa para o lar e brinquedos a
serem distribuidos a Instituicdes de apoio social a criancas e familias

carenciadas;

Angariacao de alimentos, produtos de higiene e brinquedos, com a respetiva

distribuicao a familias em situagao de caréncia;
Realizagao de Palestra e Sesséo de Conversas sobre Espiritualidade;

Almogo, Lanches Convivio e Piquenique realizados na Associagao, noutros

espagos e na natureza,

Realiza¢do de Terapias de Massagem, Terapias com Gongo, Meditagao com

Tagas Tibetanas e Gongos;

Realizacao de Aulas para os Voluntarios a trabalhar nas sessdes de Cura

Energeética;
Sessdes semanais de Cura Energética destinadas a populagéo em geral,

Sessdes de Medita¢do e Harmonizagao para os voluntarios, frequentadores e

associados, realizadas de quinze em quinze dias.
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Movimento Associativo e Quotas

No final do ano de 2025 a Associacéo Fraternidade Jardim de Luz contava com 458
associados, dos quais 175 efetivos (na sequéncia da atualizagdo de sécios realizada

em Assembleia Geral de S6cios em dezembro de 2021).

O montante cobrado em Donativo Inicial (Jéia) e Quotas, em 2025, totalizou
10.190,00 €.

Donativos em Géneros em 2025

Donativos em géneros angariados: 12 743,94 €
(alimentos, vestuario, roupa, calgado, brinquedos e produtos de higiene)
Remanescente social do ano anterior: 84,58 €

Doagdes em géneros: 12724,72 €

Saldo de donativos em géneros a 31.12.2025: 103,80€
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AGCOES E PROJETOS 2025

Comunidade - “Ser Feliz”

- Desenvolvimento Pessoal — Apoio Espiritual

- Salde Integral - “Mais Saude”

- Apoio a Pessoas Sem Abrigo/Familias em situag¢do de caréncia

- Palestras/Cursos/Workshops/Passeios/Artes e Alimogos Convivio
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Desenvolvimento Pessoal - Apoio Espiritual

Projeto fundador a Associagao Fraternidade Jardim de Luz, visando a promogéao do
espirito da cura e recuperacgao integral do ser humano, teve continuidade em 2025

com a realizagao das seguintes atividades:

- Cura Energética - sessdes realizadas semanalmente ao longo de todo 0 ano;

- Manutencdo em funcionamento de um Espago “Templo” — eclético e espiritualista —

com a realizagéo de sessdes de Cura Energética e de Meditagao ao longo do ano;

- Realizagdo de sessdes quinzenais de meditagao e harmonizagéo espiritual para os

associados e voluntarios da Associagéo ao longo de todo o ano;

- Tratamentos de Cura Energética para todos os voluntarios a participar nas

atividades da Associagao;

- Realizagdo de dois Rituais de Comunhdo Espiritual destinados aos voluntarios a

trabalhar nas sessfes de cura;

- Realizagao de Aulas de Tratamentos de Cura Energeética, para os voluntarios a

participar nas sessées de Cura,

- Manutengdo de um corpo de “Guardides” — responsaveis pela preparagio,

manutengéo e ordem nas sessdes de cura energética;

- Manutengdo de um corpo de Secretarias a desenvolver a realizar o apoio ao

publico que nos visita e a organizagdo administrativa das atividades desenvolvidas.
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Atividades de Desenvolvimento Pessoal -

Apoio Espiritual

Numeros de 2025

Sessbes de Tratamentos de Cura Energética

Sessdes de Meditacdo e Harmonizagéo para Voluntarios e
Frequentadores

Pacientes Atendidos nas Sessdes de Tratamentos de Cura
Energética a quinta-feira

Tratamentos de Cura Energética realizados no Templo Principal

Tratamentos de cura energética em Marquesa

Voluntarios a participar nas Sessdes de Cura e de Meditagcao e
Harmonizagao ao longo do ano

Numerc médio de voluntarios a participar na sessao de
Meditacao (segunda-feira)

Ndmero médio de voluntarios a participar na sessao de
Tratamentos (quinta-feira)

44

22

1399

6533

886

1521

28

20
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TRATAMENTOS EFETUADOS NO TEMPLO PRINCIPAL EM 2025

SESSAQ

Segunda e
Quinta- Feira

Voluntarios

TOTAL

SESSAO

Segunda e
Quinta- Feira

Voluntarios

TOTAL

Janeiro

396
75

471

Agosto

184

64

248

Fevereiro

455

117

572

Setembro

458

109

567

TRATAMENTOS EM MARQUESA

SESSAO

Segunda e
Quinta-Feira

Voluntarios

TOTAL

SESSAO

Segunda e
Quinta-Feira

Voluntarios

TOTAL

Janeiro
60

28

Agosto

24

11

35

Feversiro

54

37

91

Setembro

61

21

82

Margo

344
102

446

Outubro

700

87

787

Margo

31

75

Outubro

77

11

Abril

434

38

472

Novembro

499

83

582

Abril

53

61

Novembro

74

77

Maioc Junho  Julho
694 325 789
114 56 117
808 381 906
Dezembro Ihat Enor
Sessdo
265 5543
28 990
293 6533
Maio Junho  Julho
75 47 87
19 10 16
94 57 103
Dezembro Tl Eor
Sessdo
33 689
2 197

35 886
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PACIENTES PRESENTES NAS SESSOES DE TRATAMENTOS EM 2025

Sessdo Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
Tra.tament.os 119 110 84 108 183 93
Quinta-Feira

Sessao Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
UELETIITED 45 120 169 125 66

Quinta-Feira

TOTAL DE PACIENTES NAS SESSOES DE TRATAMENTOS A QUINTA-FEIRA: 1399

Orientagdoes realizadas em 2025

Total de orientagoes dirigidas a populagio em geral realizadas em 2025: 227
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VOLUNTARIOS A COLABORAR NAS SESSOES DE TRATAMENTOS E DE
MEDITAGAO/HARMONIZAGCAO EM 2025

Sesséao Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
et 46 66 54 32 63 66
Segunda-feira
Tra.tament.os 84 84 76 61 113 59
Quinta-Feira

Sessao Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
ST 51 22 82 58 62 26
Segunda-feira
Tra-tament_os 95 37 81 91 76 36
Quinta-Feira

TOTAL DE COLABORAGOES NAS SESSOES DE MEDITAGAO SEGUNDA-FEIRA: 628

TOTAL COLABORAGOES NAS SESSOES TRATAMENTOS A QUINTA-FEIRA: 893

TOTAL ANUAL: 1521

13
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Saude Integral - “Mais Saude”

Projeto  Objetivo Objetivo Especifico Puablico Parceiros Recursos
Geral Alvo

Promogéo da - Proporcionar técnicas de saide  Publicoem  Terapeutas - Terapeutas e

Sh:al.’llc?e saude fisica, como a acupunctura, meditagdo geraldos7 dediversas  facilitadores de
psiquica e e terapia com tagas tibetanas e aos 77 anos  areas diversas areas
espiritual do gongos, yoga, chi kung,
homem massagens, terapia da dore - Marquesas
numa ainda rastreios de salde
perspectiva - Promover o bem-estar - Tapetes de
holistica e emocional, psicoldgico e Yoga e
integral da espiritual; almofadas
salde - Promover a salde fisicae a

clareza mental, a agilidade fisica
e flexibilidade

- Methorar da Ligagéo Corpo /
Mente

- Melhorar a Postura, o Equillbrio
Corporal e o Sistema Imunitario

- Promover o desenvolvimento
pessoal, a expressdoe a
comunicagéo social

Atividades realizadas no ambito do projeto “Saide Integral - Mais Saude” em 2025:

- Sessdes de Massagem Terapéutica - Realizadas entre Janeiro e Dezembro. No
decorrer destas sessdes foram atendidas 173 pessoas.
- Sessbes de Meditagdo com tacas tibetanas e gongos - Ao longo do ano

realizaram-se 9 sessdes de Meditagdo com Tagas Tibetanas e Gongo com 109

7]

participages.

Retatério de Atividades e Contas do Ano 2025
Associacao Fraternidade Jardim de Luz —IPS5  NIF: 509411371
Largo Maria Leonor, 8A - 8E. 1495 — 144 Miraflores



Apoio Social

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Em 2025, a Fraternidade Jardim de Luz levou a cabo agdes de recolha de vestuario,

calgado, roupas, loigcas e aparelhos para o lar, assim como brinquedos efou outros

produtos para criangas e ainda produtos de higiene. Estes produtos angariados ao

longo do ano, foram doados a familias em situagdo de caréncia alimentar, assim

como a Instituicbes a desenvolver apoio a infancia e a familias.

Janeiro
Fevereiro
Marg¢o
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro

Dezembro

Total

Donativos em géneros angariados em 2025

Alimentos

115,50 €
241,56 €
175,95 €
162,92 €
140,92 €
0,00€
138,18 €
0,00 €
380,84 €
353,08 €
407,55 €

297,48 €

241398 ¢€

Vestuario -

Calgado

Roupa para
o lar
813,00 €
0,00 €
1720,00€
0,00 €
2518,00€
1161,50 €
0,00 €
681,50 €
120,00 €
847,00 €
0,00 €

1549,50 €

9410,50€

Brinquedos

0,00€
0,00€
0,00 €
25,00 €
112,00€
0,00€
0,00 €
65,00 €
35,00¢€
87,00€
0,00€

65,00 €

389,00€

Loicas,

Aparelhos,

Produtos para

olar
0,00€
0,00€
78,00 €
0,00€
85,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00€
0,00 €
122,00 €
0,00 €

0,00€

285,00 €

Produtos de

Higiene

11,22 €
35,75 €
34,82€
27,88 €
26,13 €
0,00€
25,07 €
0,00 €
31,90 €
25,44 €
24,46 €

2,79€

245,46 €

Total

939,72 €
277,31 €
2008,77 €
215,80 €
2882,05 €
1161,50€
163,25 €
746,50 €
567,74 €
1434,52 €
432,01 €

1914,77 €

1274394 €



Associa¢do Fraternidade Jardim de Luz
Instituigdo Particular de Solidariedade Social

per

Doag¢des de vestuario, roupa, loigas e outros produtos para o lar e

Janeiro
Fevereiro
Margo
Abril
Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro
Dezembro

Total

brinquedos a outras Instituicées de Apoio Social em 2025

Vestuario -
Calcado

Cobertores
813,00€
0,00€
1720,00 €
0,00 €
2518,00 €
1161,50 €
0,00€
681,50 €
0,00 €
847,00 €
0,00 €
1514,50€

9 255,50 €

Brinquedos

0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
112,00 €
0,00 €
0,00 €
65,00 €
0,00 €
87,00 €
0,00 €
0,00 €

264,00 €

Outros Produtos

para Crianca

0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €

0,00€

Loiga e Aparethos

0,00 €
0,00 €
78,00 €
0,00 €
85,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
122,00 €
0,00 €
0,00 €

285,00 €

TOTAL

TOTAL DE
DONATIVOS A
instituicoes
813,00 €
0,00 €
1798,00 €
0,00€
2715,00 €
1161,50€
0,00 €
746,50 €
0,00 €
1056,00 €
0,00 €
1514,50€

9 804,50 €

9 804,50 €

16
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Doagcoes em Géneros a Familias Carenciadas em 2025

Vestuario - TOTAL DE
Produtosde Brinquedos /
Més Alimentos Calgado DONATIVOS A
Roupa de Casa Higiene Livros/ Historias AT
Janeiro 136,10 € 0,00 € 7,18 € 0,00¢€ 143,28 €
Fevereiro 161,47 € 0,00€ 27,88 € 0,00 € 189,35 €
Margo 141,36 € 0,00 € 27,81€ 0,00 € 169,17 €
Abril 276,61 € 0,00 € 0,00 € 25,00 € 301,61 €
Maio 107,96 € 0,00 € 51,26 € 0,00 € 159,22 €
Junho 0,00 € 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00 €
Julho 201,59 € 0,00 € 19,71 € 0,00 € 221,30 €
Agosto 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€
Setembro 370,55 € 120,00 € 20,32 € 35,00€ 545,87 €
Outubro 247,87 € 0,00 € 40,15 € 0,00 € 288,02 €
Novembro 355,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00€ 355,00 €
Dezembro 422,71 € 35,00 € 24,69 € 65,00 € 547,40 €
Total 2421,22 € 155,00 € 219,00 € 125,00 € 2920,22 €

TOTAL 2920,22 €

TOTAL DE DOAGOES a Familias Carenciadas e Instituicdes de Apoio

Social em 2025: 12 724,21 €
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Palestras/Cursos/Workshops/Artes/ Aimogos Convivio

Atividades realizadas em 2025

- Almocgo Convivic na Cantina do Comunidade Hindu em Lisboa, realizado no dia
23 de Janeiro de 2025, com a participacao de 18 pessoas;

- Palestra “2025 O Anc da Grande Transmutacdo” segundo a Astrologia Chinesa,
por Maria Jodo Almeida — realizada em 1 de Fevereiro de 2025 na sede da
Associagao, com a participagao de 26 pessoas;

- Visita ao Convento dos Capuchos, em Sintra, com um momento de Meditagéo na
natureza e um piquenique, realizado a 5 de Outubro, com a participagao de 16
pessoas;

- “Conversas Informais sobre Espiritualidade”, por Cristina Costa — realizada a 29
de Novembro na sede da Associagéo, com a participacao de 25 pessoas;

- Lanche Convivio realizado em Novembro, com a participag¢ao de 25 pessoas.

ita ao

UL

k!

Convento dos Capuchos [
b T A e
Pirnic e Momentos de Meditagido na Naturez,]., ey
=T I - T
. 28-09-2025 10:00 h

Local de encontio
Estacionamento da AISA Malverra da Serra
1808 B 4 %Yo e
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Relatério de Atividades e Contas do Ano 2025
Associagdo Fraternidade Jardim de Luz — PSS NIF: 509411 371
Largo Maria Leonor, BA - 8E. 1495— 144 Mirafliores
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Relatdrio de Atividades e Contas do Ano 2025
Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - IPSS  NIF: 505 411 371
Largo Maria Leonor, BA - 8E. 1495 - 144 Miraflores
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Divulgagao da Associagao

Em 2025 a Associagéo Fraternidade Jardim de Luz manteve o site da Associagéo e a

sua pagina na rede social Facebook ativos, como instrumentos de divulgagao da sua

atividade.

. Fraternidade Jardim de Luz

IV'I*--- Ip= [ Querm Somes. Apewt Socusl O Camerh Ermnha-se Agerds Yrprera s Coracton

-

Imagem do site na Fraternidade Jardim de Luz

"ﬁn—m“_.
308 ‘www Lacebook comy
E sgectes [Wowge | Gnslie)uts. [0SR b - [ xemgrae. ] sengotuen. | MAE ] bertis

Pagra 4 Mo

Pagina da
Associacao
no Facebook

Fraternidade Jardim'de Luz,

LA
b o PSS : :
w ganzagdo sem fins lucrativos
‘}Jﬂ:h de iy
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Relatério Financeiro

O presente relatério traduz a atividade da Associagao Fraternidade Jardim
de Luz e os resultados obtidos no exercicio do ano 2025, dando a conhecer
aos associados o trabalho, atividades e projetos realizados, assim como o

Balango e Contas da Associagéo no ano 2025.

Em relagdo a atividade financeira da Associacéo, sera de salientar que, a
semelhanga de anos anteriores, em 2025 foi dada a continuidade ao critério
contabilistico adotado a partir do ano de 2016, em que os donativos em
géneros passaram a ser considerados como ganhos e gastos nas

demonstragdes financeiras.

A Associacdo Fraternidade Jardim de Luz realizou em 2025 proveitos no
total de 53.737,80€, dos quais 10.190,00€, em receitas proprias
(quotizagdes e joias), 30.803,86 € provenientes de outras receitas, tais
como donativos em numerario, € 12.743,94€ resultantes de donativos em

generos e 1.200 € de outros rendimentos.

Os custos totalizaram 54.096,37 €, dos quais 41.325,38 € em fornecimentos
e servigos externos, fundamentaimente ac nivel dos encargos com as
instalagdes (rendas, eletricidade, agua e gas) e 12.724,72€ em doagdes em

géneros a familias carenciadas e outras instituigdes.

py



Associacdo Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Sobre o Balango, salientamos no Ativo a boa situacdo financeira da
Associagdo, com um saldo em caixa e depdsitos & ordem no montante de
44.628,36 €. No Passivo, as dividas apresentadas, no valor de 854,08 €,

reportam-se a dividas correntes de curto prazo.

Em face da Demonstragdo de Resultados do exercicio, obtivemos um
resultado negativo de 358.57 €, o qual, em nossa opinido, deve transitar

para resultados transitados.

E intengdo da Diregdo, continuar as praticas até aqui realizadas e a
melhoria das mesmas, para que no ano de 2026, continue a haver um
desenvolvimento da Associa¢ao Fraternidade Jardim de Luz, e possamos

continuar a dar o melhor contributo possivel, a nivel social e humano.

Miraflores, 30 de Mar¢o de 2026
A Diregao

YA



Associagdo Fraternidade Jardim de Luz
Institui¢do Particular de Solidariedade Socia

MAPAS CONTABILISTICOS



Demonstragdo dos Resultados por  Associagio Fraternidade Jardim de Luz,
Naturezas - (modelo para ESNL) IPSS

.h do periodo finde em 31-12-2025
(montantes em EURO)
PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2035 2024
Vendas e servigos prestados 6 10.190,00 10.660,00
Subsidios, doag¢des e legados a exploragéo 42.347,80 40.901,08
Fornecimentos e servicos externos 6 -41,325,39 -37.973,37
Outros rendimentos 6 1.200,00
Qutros gastos -12.770,99 -9.144,97
Resultado antes de depreciagdes,gastos de financlamento -358,57 4.442,74
imposto:
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento .358,57 4.442,74
impostos
Resultado antes de imposto -358,57 4.442,74
Resultade liquido do perfod -358,57 4.442,74

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de ldentificagao: 10043527

Data: 2026.03.19 15:04:25+00'00'

Contabilista Certificado N° 37328

Pégina:1/1




Balanco - (modelo para ESNL)

vy

Associacdo Fraternidade Jardim de Luz,-

‘.E,-" em 31-12-2028 IPSS
= {(montantes em EURO)
DATAS
RUBRICAS Notas 5025 2024
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangivels 4 299,60 299,60
Ativos intangiveis 5 90,00 90.00
Qutros créditos e ativos nao correntes 2.100,00 2.100,00
2.489,60 2.489,60
Ativo corrente
Diferimentos 2.745,38 2,985,864
Caixa e depésitos bancarios 44.628,36 44,725,195
47.373,74 47.711,01
Total do ativgl 49,863, 50.200,61
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais 8
Resultados transitados 49.367,83 44.925,09
Resultado liquide do periodo -358,57 4.442,74
Total dos fundos patrimontals 49.009,26 49,367,83
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Fornecedores 7 89,69
Estado e outros entes publicos 587,55 57513
Qutros passivos correntes 7 266,53 167,96
854,0q 832,78]
Total do passivo 854.08| £32,7
Total dos fundos patrimeniais e do passivo 49363.34' 50.200,61

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de Identificacao: 10043527

Data: 2026.03.19 15:03:43+00°00'

Contabilista Certificado N° 37328

Pagina: 1 /1



Demonstragao das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais

do periodo findo em 31-12-2025

{montantes em EURQ)

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, IPSS

Ajustamentos /
DESCRICAO rours S e R e e et vos B 0l s o s MM o il (O = oA s i ®
— —~ 4 patrimonials
_ POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2025 6 44,925, 4.442.74 4936783 4936783
ALTERAGOES NO PERIODO 3
Outras alteracbes reconhecidas nos fundos patrimoniais 4.442.74 -4.442,74
7 3 4.442,74 -4.442,74 |
RESULTADO LIQUIDC DO PERIODD 8 J -358,57 -358,57) <358.57
RESULTADO INTEGRAL 927+3 -358,57 +358,57 : 358,57
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
10
{ POSICAD NO FiM DO PERODG 2025 BAT+E410 49367, 358,57 = #9.009.24

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de Identificagao: 10043527

Data: 2026.03.19 15:04:53+00'00

Contabilista Certificado N* 37328

Pigina:1/2
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Demonstragao das Alteragdes nos Fundos Patrimoniais

do periodo findo em 31-12-2025

(montantes em EURO})

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, IPSS

Ajustamentos / =
DESCRICRO wecas | e O i e e R cctanoca [ e W peiodo | = R mae coootor | Peeocate
..... = 1 patrimoniais

POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2024 1 40.570,801 4,354,290 44.925,09 44,925,038
ALTERAGOES NO PERIODO 3
Dutras alteragdes reconhecidas nos fundos patrimoniais | 4 uﬂ.w_u. - -4.354,29

2 | 435429 435429 ]
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 3 - i | T 4.442,74 4.442,74 u.tu..ﬂ
RESULTADO INTEGRAL =243 | a.h.n........ 4.442,74 4.442,74
OPERAGOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO Hq m 1 - .

& | |
POSICAO NO FIM DO PER[ODO 2024 Gm1424345 2&1 4.442,74 49.367,83 43347,

BN (

Contabtlista Certificado N® 37328

Pigina: 272
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Demonstragio dos Fluxos de Caixa - Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,
i (modelo para ESNL) IPSS
forn s e do periodo findo em 31-12-2025

(montantes em EURO)

PERIODO
RUBRICAS Notas 2035 2024
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Recelimentos de clientes e utentes 10.190,0Q 10.660,00
Pagamentos a fornecedores 41.063,61 38.945,56
Caixa gerada pelas operagies -30.873,61 -28.285,5¢
Qutros recebimentos/pagamentos -27,04 38,32
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1] -30.900,65 -28.247,24
Fluxos de caixa das atividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Recebimentos provenientes de:
Atrvos fixos tangivers 4 1.200,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 1.200,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Doagdes 29.603,86 31.717.79
Pagamentos respeitantes a;
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 29.603,86 31.717,79
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -aa,rgl 3.470,55
Caixa e seus equivalentes no inicio do pericdo 4472515 41.254,60
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 44.628,36 44.725,15

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de ldentificacac: 10043527

Data: 2026.03.19 15:05:59+00'00

Dure}itj Contabilista Certificado N° 37328
~
L =2 - Pagina: 1/1




ANEXO AS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS
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Associagao Fraternidade Jardim de Luz, IPSS

e #}

ANO: 2025



A

ANEXO DO ANO DE 2025 Associacdo Fraternidade Jardim de Luz,
{montantes em EURO) IPSS

i =

INDICE

1 - Identificagsio da entidade
1.1 - Dados de identificagdo
2 - Referendal contabillstico de preparagdo das demonstragBes financelras
2.1 - Referencial contabilistico utilizado
3 - Politicas contabllisticas, alteragbes nas estimativas contabillsticas e erros
3.1 - Principais politicas contabilisticas
4 - Ativos fixos tangfvels
4.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos fixos tangiveis
4.1.1 - Reconciliagio da quantia escriturada no inicio e no fim do perfodo, conforme quadro seguinte:
5 - Ativos Intangfvels
5.1 - Divulgacdes para cada classe de atives intangiveis
5.1.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:
6 - Rendimentos e gastos

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados para determinar a fase de
acabamento de transac¢des que envolvern a prestacdo de servigos

S o o B A W W W Ww

L=

6.2 - Discriminagdo dos fornecimentos e servigos externos

7 - Instrumentos financelros 7

]

7.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos patrimoniais, conforme quadro
seguinte:

8 - Divulgaglies exigldas por diplomas legals
8.1 - Informagdc por atividade econémica
8.2 - Informagdo por mercado geografico
8.3 - Qutras divuigagdes exigidas por diplomas legais
9 - Impostos e contribui¢bes
9.1 - Divulgagdo dos seguintes principais componentes de gasto de imposto sobre o rendimento:
9.2 - Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribuigdes

10 - Fluxos de caixa

C=RL - BT - R

10.1 - Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancarios:

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de Identificagdo: 10043527

Data: 2026.03.19 15:13:57+00'00°

Contabilista Certificado N° 37328

Pagina: 2/9
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ANEXO DO ANO DE 2025 Associagao Fraternidade Jardim de Luz,
(montantes em EURO} IPSS

1 - Identificagio da entidade

1.1 - Dados de identifica¢do

Designa¢do da entidade: Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, IPSS
Lugar da sede social: Largo Maria Leonor, N° BA e 8E

Localidade: Miraflores

Cédigo Postal: 1495-144 Algés

CAE Rev.4: 88950
Natureza da atividade: Outras atividades de ag¢do social sem alojamento, n.e.

2 - Referencial contabilistico de preparagdo das demonstrag¢des financeiras

2.1 - Referencial contabilistico utilizado

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as normas que integram o Sistema de Normalizagao
Contabilistica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentacio de Demonstra¢des Financeiras, os Modelos de
Demonstracdes Financeiras, o Codigo de Contas e as Narmas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foi utilizada a Entidades do Sector N3o Lucrativo (ESNL).

Na preparacdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade
As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes e a partir dos livros e registos
contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.

- Regime da periodiza¢iio econémica {acréscimo)

A Entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados sdo
reconhecidas em “Devedores por acréscimos de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda
nao pagos ou liquidados sao reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”.

- Materialidade e agregagdo
As linhas de itens que nJo sejam materialmente relevantes sdo agregadas a outros itens das demonstrag¢des financeiras. A
Entidade n3o definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentagdo das demonstragdes financeiras.

- Compensacdo

Os ativos e 0s passivos, 0s rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balango e da
demonstragdo dos resultados, pele que nenhum ativo foi compensado por qualquer passive nem nenhum gasto por qualquer
rendimento, ambos vice-versa.

- Comparabilidade
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a 31 de dezembro de 2025 s3o comparaveis com os utilizados

na preparacdo das demonstragdes financeiras em 31 de dezembro de 2024,

Assinado por; Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
::r':\rad'::ladentiﬁ cacao: 100 4355?ntabilista Certificado N° 37328
Data: 2026.03.20 09:41:55+00°00'

Pagina:3/9
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ANEXO DO ANO DE 2025 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,
(montantes em EURO) IPSS

H -

3 - Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

3.1 - Principais politicas contabilisticas

As principais bases de reconhecimento e mensuragdo utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes
Os eventos apés a data do balango que proporcionem informagdo adicional sobre condigBes que existiam nessa data sdo
refletidos nas demonstragbes financeiras, Caso existam eventos materialmente relevantes apds a data do balango, sdo

divulgados no anexo as demonstragdes financeiras.

- Moeda de apresentagfio
As demonstragdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a moeda funcional e de apresentagao.

- Ativos fixos tangfveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisigdo, deduzido das depreciages e das perdas por
imparidade acumuladas.

As depreciages sdo calculadas, apds o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta em conformidade com o
periodo de vida util estimado para cada classe de ativos. Ndo foram apuradas depreciag8es por componentes.

As despesas com reparagdo € manutengdo destes ativos sao consideradas como gasto no periodo em que ocorrem. As
beneficiagdes relativamente 3s quais se estima que gerem beneficios econémicos adicionais futuros sdo capitalizadas ne item

de ativos fixos tangiveis.

- Ativos intangfvels
A semelhanga dos ativos fixos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das

amortiza¢des e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o disposto na respetiva NCRF, na medida em que s6 sdo
reconhecidos se for provavel que deles advenham beneficios econémicos futuros, sejam controldveis e se possa medir
razoavelmente o seu valor.

As amortiza¢Bes de ativos intangiveis com vidas Uteis definidas sdo calculadas, apds o inicio de utilizagdo, pelo método da linha
reta em conformidade com o respetivo periodo de vida util estimado, ou de acordo com os periodos de vigéncia dos contratos
que os estabelecem.

Os ativos intangiveis sem vida (til definida sdo amortizados num periodo maxime de 10 anos.

- Clientes e outros valores a receber
As contas de “Clientes” e “Qutros valores a receber” est3o reconhecidas pelo seu valor nominal diminuido de eventuais perdas
por imparidade, registadas na conta de “Perdas por imparidade acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam a sua

quantia recuperavel.

- Caixa e depésitos bancérios
Este itern inclui caixa, depésitos 4 ordem e outros depdsitos bancarios.

- Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, gue n3o vencem juros, sdo registadas pelo seu valor nominal, que é
substancialmente equivalente ao seu justo valor.
Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de Identificagao: 10043527

Data; 2026.03.20 09:36:51+00'00 Contabilista Certificado N° 37328
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ANEXO DO ANO DE 2025 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,
= {(montantes em EURO) IPSS
- Rédito e regime do acréscimo

0 rédito compreende o justo valor da contraprestagdo recebida ou a receber pela prestagdo de servigos decorrentes da
atividade normal da Empresa. O rédito é reconhecido liquide do Imposta sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos e
descontos.

Observou-se o disposto no ponto 12 - Rédito da Entidades do Sector N3o Lucrativo, dado que o rédito sé foi reconhecido por
ter sido razoavelmente mensurdvel, é provavel que se chtenham beneficios econémicos futuros e todas as contingéncias
relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados sdo reconhecidos na data da prestacdo dos servigos ou, se periddicos, no fim do
periodo a que dizem respeito.

4 - Ativos fixos tangiveis

4.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos fixos tangiveis

4.1.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Ativos fixos tangiveis - movimentos do periodo (ESNL):

Equipamento de Equipamento
pescricio transporte administrativo Qutros A% RO AL
Valor bruto no inicio 3.200,00 1.051,40 299,60 4.551,00
Depreciagdes acumuladas 3.200,00 1.051,40 0,00 4.251,40
Saldo no Infdo do perfodo 0,00 0,00 299,60 299,60
Saldo no fim do perfodo 0,00 0,00 299,60 299,60
Valor bruto no fim do periodo o.00 1.051,40 299,60 1.351,00
Depreciacdes acumuladas no fim do perfodo 0,00 1.051.40 0.00 1051,40
Ativos fixas tangiveis - movimentos do periodo (ESNL) - Quadro Comparativo {2024):
Equlpamento de Equipamento
TOTAL
MEERE) transporte administrativo Qutrot ALl Al
Valor bruto no inicio 3.200,00 1.051,40 299,60 4.551,00
Depreciagdes acumuladas 3.200,00 1.051,40 0,00 4.251,40
Saldo no inido do perfodo 0,00 0,00 299,60 299,60
Saldo no fim do perfodo 0,00 0,00 299,60 299,60
Valor bruto no fim do periodo 3.20000 1.051,40 299,60 4.551,00
Depreciagdes acumuladas no fim do periodo 3.200,00 1.051.40 0,00 4.251,40

5 - Ativos intangiveis

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca
Num, dle ldentificagac: 10043527

Data: 2026.03.20 09:36:12+00°00° Contabilista Ceruficado N° 37328
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ANEXO DO ANO DE 2025 Associacdo Fraternidade Jardim de Luz,
{montantes em EURO) IPSS

[ dr g

5.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos intangiveis

5.1.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Ativos intangiveis - movimentos do periodo {ESNL):
Propriedade

LG industrial LAk
Valor bruto total no fim do periodo 90,00 80,00
Valor bruto no inicio 90,00 90,00
Saldo no infcio do perfodo 90,00 90,00
Saldo no final do perfodo 90,00 90,00

6 - Rendimentos e gastos

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados
para determinar a fase de acabamento de transa¢des que envolvem a prestagéo de servigos

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestagao recebida ou a receber pela prestagio de servigos decorrentes da
atividade normal da Empresa. O rédito é reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos e
descontos.

Observou-se o disposto no ponto 12 - Rédito da Entidades do Sector Nao Lucrativo, dado que o rédito sé foi reconhecido por
ter sido razoavelmente mensuravel, é provavef que se obtenham beneficios econdmicos futuros e todas as contingéncias
relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servi¢os prestados sdo reconhecidos na data da prestagao dos servigos ou, se periddicos, no fim do
periodo a que dizem respeito.

Rédito - informacao por naturezas:

Descrigdo Valor Periodo LALLTLTE
Anterior
Prestacdo de servicos 10.190,00 10.660,00
Outros réditos 42.347,80 40.901,08
Total 52.537,80 51.561,08

R . ) . Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
6.2 - Discriminagao dos fornecimentos e servigos externos da Franca
Num. de Identificagao: 10043527

O guadro seguinte demonstra de forma detalhada, os FSE incorridos durante o eXRataig@26.03.19 15:10:51+00°00

Dire Contabilista Certificado N° 37328

[

Pagina: 6/9



ANEXO DO ANO DE 2025

pur

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,

&= {montantes em EURO} IPSS

Fornecimentos e Servigos Externos - Detalhe:
V. Perfodo
Descricdo Valor Periodo T
Servigos especializados 1.638,13 1.436,93
Trabalhos especializados 1.431,08 1.341,93
Vigildncia e seguranga 41,21 54,74
Conservagdo e reparagao 165,83 35,89
Outros 0,00 4,37
Materfals 8.176,76 6.357,73
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 852,71 55,85
Material de escritdrio 211,14 103,32
QOutros 71129 6.198,56
Energia e fluldos 1.742,68 1.258,84
Eletricidade 1.490,80 1.037,03
Agua 251,88 221,81
Servigos diversos 29.767,82 28.919,87
Rendas e alugueres 28.152,59 27.456,71
Comunicagdo 1.296,09 1.144,02
Seguros 119,14 319,14
Total 41.325,39 37.73,37
7 - Instrumentos financeiros
7.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos
patrimoniais, conforme quadro seguinte:
Capital priprio - movimentos do periodo:
Descrigdo Saldo inicial Créditos Saldo Final

Resultados transitados 44.925,09 4.442,74 4936783
Total 44.925,09 4.442,74 49.367,83

8 - Divulgagdes exigidas por diplomas legais

8.1 - Informacgéo por atividade econémica
da Franca

Num. de Identificagdo; 10043527
Pata; 2026.03.19 15:09:35+00'00

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira

Contabilista Certificado N® 37328
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ANEXO DO ANO DE 2025

Vg <

Associagao Fraternidade Jardim de Luz,

2 (montantes em EURO) IPSS
Informagao por CAE:
Descrigio Atividade CAE 1 Total
CAE 88990
PrestagDes de servigos 10.190,00 10.190,00
Fornedmentos e servigos extermos 41,325,39 4132539
Valor liguido final 299,60 299,60
Informacao por CAE - Quadro Comparative (2024):
Descriglio Atlvidade CAE 1 Total
CAE 88990
PrestagBes de servigos 10.660,00 10.660,00
Fomecdimentos e servigos externos 37.973,37 37.973,37
Valor liguido final 299,60 299,60
8.2 - Informacgao por mercado geogréfico
informacdo por mercado:
Descricdo Mercado Interno Total
Prestagdes de servigos 10.190,00 10.190,00
Fornecimentos e servigos externos 41.325,39 41.325,39
Informagdo por mercado - Quadro Comparativo (2024):
Descri¢do Mercado Interno  Comunitario Total
Prestagdes de servigos 10.660,00 0,00 10.660,00
fornecimentos e servigos externos 37.117,29 856,08 37.973,37

8.3 - Outras divulgagdes exigidas por diplomas legais

- Impostos em mora

A Entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante as Finangas, tendo liquidado as suas obrigagdes fiscais nos prazos

legalmente estipulados.

- Dividas & Seguranga Social em mora

A Entidade apresenta a sua situagdo regularizada perante a Seguranga Social, tendo liquidado qualquer obrigag3o legal nos
prazos legaimente estipulados.

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
da Franca

Num. de Identificagao: 10043527

Data: 2026.03.19 15:08:37+00'00'
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ANEXO DO ANO DE 2025 Associag¢do Fraternidade Jardim de Luz,
(montantes em EURO) IPSS

E

9 - Impostos e contribui¢des

9.1 - Divulgagdo dos seguintes principais componentes de gasto de imposto sobre o rendimento:

Impostos - componentes:

Descrigdo Valor Periodo AT
Anterior
Resultado antes de Impostos do perfodo -358,57 444274
9.2 - Divulgagdes relacionadas com outros impostos e contribuicdes
Estado e Qutros Entes Publicos:
Saldo Credor

Descri¢io Saldo Credor P " e
Reteng¢do de impostos sobre rendimentos 587,55 575,13
Total 587,55 575,13

10 - Fluxos de caixa

10.1 - Desagregacdo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:

Caixa e equivalentes - desagregagdo:

Descrigdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 1.412,07 52.538,84 52.116,25 1.834.66
Depdsitos a ordem 43.313,08 38.777.91 39.297,29 42.793,70
Total 4472515 91.316,75 91.413,54 44.628,36

Caixa e equivalentes - desagregagdo - Quadro Comparativo (2024):

Descrigdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 219716 44.096,02 44 881,11 1.412,07
Depdésitos a ordem 39.057,44 42.407,30 38.151,66 43.313,08
Total 41.254,60 86.503,32 83.032,77 44.725,15

Assinado por: Alberto Ricardo Rodrigues Pereira
daFranca

Num. de dentificagao: 10043527

Data: 2026.03.19 15:06:48+00'00°
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Instituigdo Particular de Solidariedade Social v ?A !
PARECER DO CONSELHO FISCAL

Caros Associados,

No cumprimento das disposi¢des legais e dos Estatutos da Associagao Fraternidade
Jardim de Luz, o Conselho Fiscal vem dar o seu parecer sobre as contas do
exercicio iniciado em 1 de janeiro de 2025 e findo em 31 de dezembro de 2025.

Ao longo do ano de 2025, o Conselho Fiscal acompanhou a atividade da Direcao,
tendo examinado a Contabilidade da Associagdo e acedido a todos os elementos
solicitados, tendo |he sido prestados todos os esclarecimentos para a realizagdo da
sua analise. Na sequéncia deste trabalho realizado ac longo do ano, o Conselho
Fiscal concluiu que as contas de exercicio de 2025 refletem de forma verdadeira e
apropriada a situacdo economica e patrimonial da Associagdo e propbe a
Assembleia Geral que:

1 — Sejam aprovados o Balango e Contas relativos ao ano 2025.

2 — Seja aprovada a proposta da Direg&o relativamente a aplicagdo do resultado
negativo apurado para 0s resultados transitados.

Lisboa, 30 de Margo de 2026

O CONSELHO FISCAL

))N%{’ %\\Hﬁ) &\9 SIS i)

José Bruno Guerreiro

Jodo Filipe

T NN R

Arménia de Sousa Brito

Relatério de Atividades e Contas do Ano 2025
Associagdo Fraternidade Jardim de Luz — IPSS  NIF: 509411 371
Largo Maria Leonor, 8A - BE, 1495- 144 Miraflores



Associa¢do Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

O presente Relatoério de Atividades e Contas do Ano 2025 foi aprovado em reunido
de Assembleia Geral ordinaria realizada em 30 de Mar¢o de 2026 na sede da
Associacao Fraternidade Jardim de Luz.

Miraflores, 30 de Mar¢o de 2026

Le tw%((x’ﬂrzf@/( Bled

H.daina Al'éxandra Fons a de Soifs

O 12 Secretério da Mesa da Assembleia - -

Rui Fernando Vidinhas de Freitas

A Presidente da Mesa da Assembleia

O 22 Secretario da Mesa da Assembleia ,irfjj M/]{/m d/;pg
Jorge Noel Ramos Avelar

Relatério de Atividades e Contas do Ano 2025
Associagado Fraternidade Jardim de Luz — PSS NIF: 509411371
Largo Maria Leanor, BA - 8E. 1495 — 144 Miraflores



