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RELATORIO DE ATIVIDADES
E CONTAS DO ANO 2023

Introducéo

Em conformidade com as disposicdes legais e os Estatutos da Associacgéo
Fraternidade Jardim de Luz, Instituigdo Particular de Solidariedade Social e de
Utilidade Publica, a Diregdo apresenta aos seus associados, reunidos em
Assembleia-Geral na sede da Associagdo no dia 27 de marco de 2024, para

apreciacao, discussio e aprovagao, o Relatorio de Atividades e Contas referentes

ao exercicio de 2023.

O Relatério de Atividades e Contas do ano 2023 apresenta as atividades
desenvolvidas e o movimento financeiro da Associagdo ao longo do ano :

espelhando o equilibrio entre os objetivos propostos e a gestdo financeira

adequada, no sentido de servir os melhores interesses da Associaco.

O ano 2023 teve inicio com a aprovacao e publicagéo dos Estatutos da Associagao
por parte da Seguranga Social, na sequéncia das alteragdes a aperfeicoamentos
efetuados no ano anterior, e a correspondente redefinicdo dos objetivos e

atividades a desenvolver.

Tendo os anos anteriores sido marcados pela mudanca e reestruturacao da sede, o
reiniciar das interagdes com os parceiros sociais, a restruturacéo de objetivos e
Estatutos, e o retomar das atividades desenvolvidas pela Associacdo, o ano 2023
fica marcado pelo cimentar das estruturas necessarias ao desenvolvimento da

ac¢ao a que a Associacio se propde.



Associagao Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

Na sequéncia dos recomecos e reestruturagdes realizados nos dltimos anos, em
2023 a Fraternidade Jardim de Luz deu continuidade ao trabalho de
Desenvolvimento Pessoal - Apoio Espiritual; as atividades de Cura Energética; de
Meditagdo e Harmonizagao, como projetos fundadores e fundamentadores da sua

Miss&o de Cura e recuperacéo integral do ser.

Ao longo do ano foram ainda levados a cabo projetos como o Projeto “Satde
Integral”, com o proporcionar do acesso a varias terapias ao publico em geral,
contribuindo assim com a sua agdo para a promogao da saude integral.
Simultaneamente, introduziu-se a realizagdo regular de aulas de Yoga, tendo se

realizado ainda sessoes de Meditacdo e Terapia de Som.

A semelhanga de anos anteriores, foram levados a cabo projetos de ordem

cultural, com a realizag&o de atividades como palestras, cursos, workshops.

O ano 2023 foi marcado pelo prosseguir de atividades no ambito do

desenvolvimento pessoal, da Cura holistica e integral e da promocao do bem-estar.

A salientar o facto de também em 2023, e na sequéncia da postura de Fraternidade
e Solidariedade adotada pela Fraternidade Jardim de Luz desde a sua fundacao,

toda a ag&o desenvolvida ter por base o voluntariado, a boa vontade e o exercicio

do Amor ao préximo.
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Atividades, Administragdo e Gestso Financeira em 2023 !

- Em Janeiro de 2023 foram publicados no Portal da Justica pela Seguranca Social
os Estatutos da Associagso atualizados

- Em conformidade com as disposicdes legais e os Estatutos da Associagdo, a

Fraternidade Jardim de Luz realizou no ano de 2023 duas Assembleias Gerais de
Sdcios.

A primeira reunido de Assembleia Geral de Sécios teve lugar no dia 31 de margo

de 2023, com a apresentacao, discussao e aprovagao do Relatério de Atividades
e Contas do Ano 2022.

A segunda reunido de Assembleia Geral de Socios teve lugar no dia 29 de

novembro de 2023 para apresentacado, discussdo e aprovagéo do Plano de
Atividades e Orgamento para o ano 2024.

- Ao longo do ano realizaram-se periodicamente reunides de Diregéo; respetivas

aprovagdes de contas e organizac&o das atividades a desenvolver no decorrer do
ano;

- Participagdo nas consultas e aprovacao de projetos apresentados em sede da
Rede Social de Lisboa e apresentados a aprovagéo dos membros do CLAS-LX.

- Angariagéo de donativos junto de empresas e particulares de forma a assegurar a
viabilidade financeira da Associagdo e o0 bom desenvolvimento de sua atividade;

- Manutencgio do site da Associagdo e da pagina da Associagdo no Facebook:

- Angariacao e distribuicdo de vestuario, calgado, roupa e brinquedos a Instituicoes
a fazer o apoio a infancia:

- Angariagao de alimentos e distribuicdo de alguns cabazes a familias em situagéo
de caréncia no més de Dezembro;

- Realizagéo de Palestras e Cursos;
- Realizagéo de Terapias de Reiki, Massagem e aulas de Yoga;
- Sessdes semanais de Cura Energética destinadas a populagdo em geral;

- Sessbes de Meditaggo e Harmonizag&o para os voluntarios, frequentadores e
associados;

- Sessbes de Meditagido com Tagas Tibetanas e Gongos.

Relatério de Atividades e Contas do Ano 2023
Associagdo Fraternidade Jardim de Luz — IPSS  NIF: 509411371
Largo Maria Leonor, 8A - 8E. 1495~ 144 Miraflores
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Movimento Associativo e Quotas

No final do ano de 2023 3 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz contava com 414
associados, dos quais 131 efetivos (na sequéncia da atualizagdo de sécios realizada

em Assembleia Geral de Sécios em dezembro de 2021).

O montante cobrado em Donativo Inicial (Joia) e Quotas, em 2023, totalizou
8.815,00 €.

Donativos em Géneros em 2023

Donativos em géneros angariados: 18 046,50 Euros

(alimentos, vestuario, roupa, calgado, brinquedos, material médico e

produtos de higiene)
Remanescente social do ano anterior: 0,00 €

Doagdes em géneros: 18 046,50 €

Saldo de donativos em géneros a 31.12.2023: 0,00€
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ACOES E PROJETOS 2023

Comunidade - “Ser Feliz”

- Desenvolvimento Pessoal — Apoio Espiritual

- Saude Integral - “Mais Satde”

- Apoio a Pessoas Sem Abrigo/Familias em situagao de caréncia

- PaIestras/Cursos/Workshops/Passeios/Artes e Almogos Convivio

—Local: fardim de Luz, Miraflores
— Largo Maria Leonor, 8A-8E

~ Quinzenal-2* e 4* 2* feira do méas
T Comega em Fevereiro, 13 e 271
~

M Hardrio: 19:00-20:00

\ Para mals informagdes envia um
N e-mail para

Marque um encontro consigo e venha™
praticar Yogal

LEONOR MACHADO -
INSTRUTORA DE YOGA
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Desenvolvimento Pessoal - Apoio Espiritual

Em 2023 as atividades realizadas no ambito do Projeto de Desenvolvimento Pessoal —

Apoio Espiritual, prosseguiram o curso normal e acordo com o trabalho desenvolvido pela

Associagao nesta area desde a sua fundagao, tendo se realizado ao longo de todo o ano.

Ao longo do ano realizaram-se as seguintes atividades no ambito deste projeto:

- Cura Energética - sessées realizadas semanalmente ao longo de todo o ano;

Manutengdo em funcionamento de um Espago “Templo” — eclético e espiritualista —
com a realizagédo de sessées de Cura Energética e de Meditagdo ao longo do ano:
Realizagdo de sessées quinzenais de meditacdo e harmonizagédo espiritual para os
associados e voluntarios da Associagdo ao longo de todo o ano;

Tratamentos de Cura Energética para todos os voluntarios a participar nas atividades
da Associacao;

Realizacdo de dois Rituais de Comunhao Espiritual — o primeiro em junho e o segundo
em dezembro - destinado aos voluntarios a trabalhar nas sessées de cura:
Manutencdo de um corpo de “Guardides” - responsaveis pela preparacao,
manutencdo e ordem nas sessées de cura energética;

Manutengdo de um corpo de secretdrias a desenvolver um trabalho de apoio ao

publico e a organizagdo administrativa das atividades desenvolvidas.

(@9]
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Atividades de Desenvolvimento Pessoal - Apoio
Espiritual

Niumeros de 2023

Sessoes de Tratamentos de Cura Energética 42

Sessoes de Meditacdo e Harmonizagao para Voluntarios e 23
‘Frequentadores

Pacientes Atendidos nas Sessodes de Tratamentos de Cura

Energética a quinta-feira ad
Tratamentos de Cura Energética realizados no Templo Principal 4501
Tratamentos de cura energética em Marquesa 536

Voluntarios a participar nas Sessées de Cura e de Meditacdo e
Harmonizag&o ao longo do ano 1435

NUmero médio de voluntarios a participar na sessio de 24
Meditacdo (segunda-feira)
Numero médio de voluntarios a participar na sessao de 20
Tratamentos (quinta-feira)
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TRATAMENTOS EFETUADOS NO TEMPLO PRINCIPAL EM 2023

SESSAO Janeiro  Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho
Quinta- Feira 284 183 431 268 379 154 408
Voluntarios 56 40 99 58 81 64 115
TOTAL 340 223 530 326 460 218 523
SESSAO Agosto  Setembro  Outubro Novembro Dezembro ot ‘3°’
Sessiao
Quinta- Feira 344 332 287 352 57 3479
Voluntarios 114 119 100 148 28 1022
TOTAL 458 451 387 500 85 4501
TRATAMENTOS EM MARQUESA
SESSAO Janeiro  Fevereiro Margo Abril Maio Junho Julho
Quinta- Feira 28 21 36 27 39 24 34
Voluntarios 15 7 19 17 10 10 12
TOTAL 43 28 55 44 49 34 46
SESSAO Agosto  Setembro  Outubro Novembro Dezembro Tso:lsg:r
Quinta- Feira 54 33 31 28 6 361
Voluntarios 26 20 19 20 0 175

TOTAL 80 53 50 48 6 536
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PACIENTES PRESENTES NAS SESSOES DE TRATAMENTOS EM 2023

Sessio Janeiro Fevereiro Marco Abril Maio Junho
Tra.tament.os 77 61 117 66 94 57
Quinta-Feira

Sessido Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
Tra.tament.os 67 80 68 91 14
Quinta-Feira

TOTAL DE PACIENTES NAS SESSOES DE TRATAMENTOS A QUINTA-FEIRA: 890

Orientagdées realizadas em 2023

A orientagdes — termo que designa o atendimento em gabinete privado para definicdo dos

tratamentos energéticos a realizar no Templo Principal e/ou em Marquesas — tiveram lugar
entre margo e dezembro de 2023.

Total de orientagdes dirigidas a populagcdo em geral realizadas em 2023: 189
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VOLUNTARIOS A COLABORAR NAS SESSOES DE TRATAMENTOS E DE
MEDITACAO/HARMONIZACAO EM 2023

Sessio Janeiro Fevereiro Margo Abril Maio Junho
Medltaga? 57 59 28 47 44 56
Segunda-feira
Tratamentos 69 65 99 61 85 57
Quinta-Feira

Sessido Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro
Meditagsio 47 39 45 59 52 23
Segunda-feira
Tratamentos 89 78 75 83 101 17
Quinta-Feira

TOTAL DE COLABORAGOES NAS SESSOES DE MEDITACAO SEGUNDA-FEIRA: 556

TOTAL COLABORAGOES NAS SESSOES TRATAMENTOS A QUINTA-FEIRA: 879

TOTAL ANUAL: 1435
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Saldde Integral - “Mais Satde”

Projeto Objetivo Objetivo Especifico Publico  Parceiros Recursos
Geral Alvo

Mais Promog&o da - Proporcionar técnicas de saide  Publico em Terapeutas - Terapeutas e
Satde saude fisica, como a acupunctura, meditacdo geraldos 7  de diversas facilitadores de

psiquica e e terapia com tagas tibetanas e aos 77 anos areas diversas areas
espiritual do gongos, yoga, chi kung,
homem massagens, terapia da dor e - Marquesas
numa ainda rastreios de satde
perspectiva - Promover o bem-estar - Tapetes de
holistica e emocional, psicologico e Yoga e
integral da espiritual; almofadas
saude - Promover a salide fisicae a

clareza mental, a agilidade fisica

e flexibilidade

- Melhorar da Ligag&o Corpo /
Mente

- Melhorar a Postura, o Equilibrio
Corporal e o Sistema Imunitario

- Promover o desenvolvimento
pessoal, a expressdo e a
comunicagao social

Atividades realizadas no ambito do projeto “Saude Integral - Mais Saiide”
em 2023:

Sessbes de Massagem Terapéutica

Realizadas entre janeiro e dezembro de 2023, mensalmente ou quinzenalmente.
No decorrer destas sessdes foram atendidas 169 pessoas.

Sessdes de Meditagéo com tagas tibetanas e gongos
Ao longo do ano realizaram-se sessdes de Meditagdo com 51 participagdes.

Sessoes de Reiki
Realizaram-se sessdes de Reiki com a participagé@o de 10 pacientes.

Yoga
Realizaram-se 20 aulas de Yoga com 51 participagoes.

Oficina de Fascialkore com a participacao de 15 pessoas.

13

Relatdrio de Atividades e Contas do Ano 2023
Associagao Fraternidade Jardim de Luz—IPSS  NIF: 509411371
Largo Maria Leonor, 8A - 8E. 1495— 144 Miraflores
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Apoio Social

Em 2023, e 3 semelhanca de anos anteriores, foi dada continuidade as agdes de
recolha de vestuario, calgado, outras roupas, loicas e aparelhos para o lar, assim
como brinquedos e/ou outros produtos para criancas, que foram doados a

Instituicdes a desenvolver apoio a infancia e a familias, no sentido de as redistribuir
por quem necessita.

Em Dezembro de 2023 foi realizada ainda uma angariacdo de alimentos para cabaz
doado a familia carenciada.

Doagdes de vestuario, roupa, loicas e outros produtos paraolare
brinquedos angariados e doados a outras Instituicbes em 2023

- TOTAL DE
Janeiro 224700 € 225,00 € 0,00 € 2472,00€
Fevereiro 1 286,00 € 120,00 € 182,00 € 1588,00 €
Margo 2 626,00 € 0,00€ 0,00 € 2 626,00 €
Abril 146450 € 0,00 € 0,00€ 1464,50 €
Maio 2 013,50 € 250,00 € 0,00 € 2 263,50 €
Junho 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0,00€
Julho 1225,00 € 0,00 € 350,00 € 1575,00 €
Agosto 550,00 € 0,00 € 670,00 € 1220,00 €
Setembro 1 909,50 € 0,00 € 350,00 € 2259,50 €
Outubro 1.966,50 € 0,00 € 0,00 € 1 966,50 €
Novembro 0,00 € 0,00 € 0,00€ 0,00€
Dezembro 361,50 € 0,00€ 0,00€ 361,50 €
Total 15 649,50 € 595,00 € 1 552,00 € 17 796,50 €

Doagdes em Géneros a Familias Carenciadas em dezembro de 2023

Més Alimentos TOTAL DE DONATIVOS

Dezembro 250,00 € 250,00 €

Total de Donativos em 2023: 18 046,50 €

i0es e
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Palestras/CursosNVorkshops/Artes/ Almocgos Convivio

Atividades realizadas em 2023

- Palestra “2023 o Ano Antes” - A Grande Viragem a partir de 2024 segundo a
Astrologia Chinesa, por Maria Jodo Almeida — realizada em 27 de janeiro de 2023

na sede da Associacdo , com a participagdo de 22 pessoas:

- Palestra “Como a Espiritualidade ajuda a Rejuvenescer e ser mais Feliz’, por
Maria Jilia Nunes — realizada em 21 de julho de 2023 na sede da Associagao,

com a participagdo de 12 pessoas;

- Curso “Aos Pés do Mestre: Estudos sobre o Caminho”, por Cristina Costa —
realizado em Fevereiro e Margo de 2023 na sede da Associagdo, com a

participagdo de 10 pessoas:

- Projecdo do Filme “Caminho para a Eternidade” e estudo e comentario sobre o

mesmo — por Sawhydah — com a participacdo de 16 pessoas, em Dezembro de
2028.

- Lanche Convivio realizado no dia 8 de Dezembro, com a participagdo de 16

pessoas;

- "Encontros da Sabedoria do Coragé&o realizados pelos Irmao Haadajy em 21 de

Janeiro e em 6 de Maio, com a participagéo de 24 e 16 pessoas respetivamente.
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Fraternidade Jardim

"~ de Luz, IPSS
21 de jul de 2023 - @

SEX, 21/07/2023
Como a espiritualidade ajuda a

rejuvenescer e ser mais feliz

Fraternidade Jardim

de Luz, IPSS

17 de ago de 2023 - Q
Uma sesséo de Fascialkore
com Andreia Correia.

Reservem o vosso lugar.

SAB, 09/09/2023
Fascialkore: O que €?
Fraternidade Jardim de Luz, IP...

sve

Fraternidade Jardim

de Luz, IPSS
19 de fev de 2023 - @

Inscricdes a decorrer

SAB, 25/02/2023
Aos pés do Mestre: estudos

sobre o Caminho

Hexagraman o :

. Fraternidade Jardim
de Luz, IPSS i R 1
17 de jan de 2023 & it % A Alegrin Juvenil
. O hexagramu  ropromentn
§ 1y 8 uma altura na vida om aue y
§ fomom jovenw o ewtnmas a

Reservem o vosso lugar ‘
 descobrir o mundo, Entao, o

SEX, 27/01/2023
2023: 0 ano antes
Fraternidade Jardim de Luz, IP.

YOGA SUAVE
SEMANAL

57 3° FEIRA
} 19:15 -20:15

COMEGAMOS
3 DE OUTUBRO

MIRAFLORES
Jardim de Luz
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Divulgacio da Associacao

Em 2023 a Associagao Fraternidade Jardim de Luz manteve o site da Associagido e a

Sua pagina na rede social Facebook ativos, como instrumentos de divulgagao da sua
atividade.

Imagem do site na Fraternidade Jardim de Luz

'E'xtr‘ Cace ydmce. x

€ -+ C & nps/ wwwfacebook com

F ipate Weoge | Gualeitt. | WUMADes-. @ fueasgeran. [ AmeogsSuch. VAT B e

Pagina Mensagens N 3¢ e Estatist Publica; de

Pagina da
Associagéo
no Facebook

IPSS

Organizagdo sem fins lucrativos
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Relatério Financeiro

O presente relatério traduz a atividade da Associacédo Fraternidade Jardim
de Luz e os resultados obtidos no exercicio de 2023, dando a conhecer aos
associados o trabalho, atividades e projetos realizados no ano de 2023,

bem como o Balango e Contas da Associagao.

Em termos gerais, e apesar das dificuldades com que nos debatemos, os

principais objetivos foram alcangados.

Em relacdo a atividade financeira da Associagéo, importa referir que em
2023 foi dada a continuidade ao critério contabilistico adotado a partir do
ano de 2016, em que os donativos em géneros passaram a ser

considerados como ganhos e gastos nas demonstragdes financeiras.

A Associagdo Fraternidade Jardim de Luz realizou em 2023 proveitos no
total de 58.604,91€, dos quais 8.815,00€, em receitas proprias (quotizagbes
e joias), 31.743,41€ provenientes de outras receitas, tais como donativos

em numerario, e 18.046,50 € resultantes de donativos em géneros.

Os custos totalizaram 54.250,62 €, dos quais 36.158,99€ em fornecimentos
e servigos externos, fundamentalmente ao nivel dos encargos com as
instalagdes (rendas, eletricidade, 4gua e gas) e 18.046,50€ em doagbes em

geéneros a familias carenciadas e outras instituicdes.

Relatdrio de Atividades e Contas do Ano 2023
Associacdo Fraternidade Jardim de Luz— PSS NIF: 509411 371
Calcada da Memodria, N2 85 12 Esq. 1300 - 395 Lishoa
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Sobre o Balango, salientamos no Ativo a boa situagédo financeira da
Associagado, com um saldo em caixa e depdsitos a ordem no montante de
41.254,60€. No Passivo, as dividas apresentadas, no valor de 1.019,90€,

reportam-se a dividas correntes de curto prazo.

Em face da Demonstracdo de Resultados do exercicio, obtivemos um
resultado positivo de 4.354,29€, o qual, em nossa opinido, deve transitar

para o exercicio de 2024 como saldo da conta de fundos proprios

realizados.

E intencdo da Diregdo, continuar com as praticas até aqui realizadas, para
que no ano de 2024, continue a haver um desenvolvimento da Associacao
Fraternidade Jardim de Luz, e possamos continuar a dar o melhor

contributo possivel, a nivel social e humano.

Miraflores, 27 de Margo de 2024
A Direcao
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MAPAS CONTABILISTICOS




Balango - (modelo para ESNL)

em 31-12-2023

N
A~ 4%’

|

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, |

IPSS
I (montantes em EURO)
DATAS
RUBRICAS Notas o 5025
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 4 299,60 299,60
Ativos intangiveis 90,00 90,00
Outros créditos e ativos ndo correntes 2.100,00 2.100,00
2.489,60 2.489,60
Ativo corrente
Créditos a receber 7 47,58 251,39
Diferimentos 2.151,21 2.109,03
Caixa e depésitos bancérios 41.254,60 36.474,04
43.453,3% 38.834,4
Total do ativol 45.942,99 41.324,06
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais 8
Resultados transitados 40.570,80 39.734,32
Resultado liquido do periodo 4.354,29 836,48
Total dos fundos patrimoniais 44.925,09 40.570,80
Passivo
Passivo ndo corrente
Passivo corrente
Fornecedores 7 332,28 86,10
Estado e outros entes publicos 537,80 527,26
Outros passivos correntes 7 147,82 139,90
1.017,90 753,2q
Total do passivo 1.017,90 753,26
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 45.942,9q 4 .324,0&
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Demonstragédo dos Resultados por  Associacéo Fraternidade Jardim de Luz, /

Naturezas - (modelo para ESNL)

IPSS
| do periodo findo em 31-12-2023
(montantes em EURO)
PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2023 2022
Vendas e servigos prestados 6 8.815,00 7.967,50
Subsidios, doages e legados a exploragao 49.789,91 45.315,81
Fornecimentos e servigos externos 6 -36.158,99 -33.807,37
Outros gastos -18.091,63 -18.639,46
Resultado antes d reci fi i
sultado antes de depreciagdes,gastos de mancn?mento 4.354,.29 836,48
imposto
Resultado operacional (antes de gastos de finana.amento 4.354,2 1 836,
impostos
Resultado antes de imposto! 4.354,24 836,
Resultado liquide do periodo 4.354,29 836,
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Demonstragdo dos Fluxos de Caixa- Associacso Fraternidade Jardim de Luz,
v (modelo para ESNL)

IPSS
i do periodo findo em 31 -12-2023
(montantes em EURO)
PERIODO
BRI Notas
RUBRICAS 2023 2022
Recebimentos de clientes e utentes 8.815,00 7.967,50
Pagamentos a fornecedores 35.984,11 33.707,38
Caixa gerada pelas operagbes -27.169,11 -25.739,84
Outros recebimentos/pagamentos 206,26 -396,45
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -26.962,85

-26.136,33

Pagamentos respeitantes a:

Recebimentos provenientes de:

Fluxos de caixa das atividades de investimento (2)

Fluxos de caixa das atividades de fiaurns

Recebimentos provenientes de:

Doag¢ées 31.743,41 26.821,41
Pagamentos respeitantes a:
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 31.743,41 26.821,41
Variagdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 4.780, 685,0
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 36.474,04 35.788,96
Caixa e seus equivalentes no fim do perfodo 41.254,6 36.474,0
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ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS

Associagao Fraternidade Jardim de Luz, IPSS

ANO: 2023



ANEXO DO ANO DE 2023 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,
¥ (montantes em EURO) IPSS y
' 7
iNDICE

O 0 T s o5 e SRS e 5 et k£ 3

el ~ D05 cle MU CAGEO ke s s e 3 S St et e g 3

2 - Referencial contabilistico de preparacdo das demonstragBes financeiras........................................ ... 3

2.1 - Referencial contabilistico utilizado. ... 3

3 - Politicas contabilisticas, alteragBes nas estimativas contabilisticas e BT . e 4

3.1 - Principais polticas contabillsticas ... 4

4 - AUVOSTIXOS ANBIVEIS. ... ... 7

4.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos fixos Q@ANGIVEIS . . 7

4.1.1 - Reconciliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguint 7
S

A0S WTIBHBIVES s s s S A e S S s e e £ 2 s £ 1«51 7

5.1 - Divulgagbes para cada classe de ativos Intangivels. . ... 7

5.1.1 - Reconciliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguint 7
&

O R TS ESTS cmstnmssmoreomsrssts 5  on ee EREE 555 5555 1 e e« e et e+t e o s s 5t 52 8

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo 0s métodos adotados 8
para determinar a fase de acabamento de transages que envolvem a prestagdo de servicos ...

6.2 - Discriminagdo dos fornecimentos e SEIVICOS @XEINOS .. .. ... . i i 8

7-Instrumentos financeiros . ... 9

7.1 - Reconciliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos patr 9
imoniais, conforme quadro seguinte:

8 - DivulgacGes exigidas por diplomas legais. ..............................................._._........ 9

8.1 - Outras divulgacGes exigidas por diplomas legais. ... 10

9-FIUXOS e CaXA. . ... oot 10

9.1 - Desagregagao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depdsitos bancarios:.................. ... .. 10

Direcs i p S e el
~ =) N -
ALK T

Pégma ZT



AV X0
17 i
(A \

ANEXO DO ANO DE 2023 Associagdo Fraternidadt'/ajardim de Luz,

it (montantes em EURO) IPSS

1 - Identificagdo da entidade

1.1 - Dados de identificagdo

Designacdo da entidade: Associacio Fraternidade Jardim de Luz, IPSS
Lugar da sede social: Largo Maria Leonor, N° 8A e 8E
Localidade: Miraflores

Codigo Postal: 1495-144 Algés

CAE: 88990

Natureza da atividade: Outras atividades de apoio social sem alojamento, n.e.

2 - Referencial contabilistico de preparacso das demonstracgdes financeiras

2.1 - Referencial contabilistico utilizado

As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com as normas que integram o Sistema de Normalizagdo
Contabilistica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentacao de Demonstracdes Financeiras, os Modelos de

Demonstragdes Financeiras, o Cédigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais especificamente
foi utilizada a Entidades do Sector N3o Lucrativo (ESNL).

Na preparacdo das demonstragdes financeiras tomou-se como base os seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstragdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes e a partir dos livros e registos
contabilisticos da entidade, os quais s&0 mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal.
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ANEXO DO ANO DE 2023 Associagéo Fraternidade Jardim de Luz,
v (montantes em EURO) IPSS

- Regime da periodizaggo econémica (acréscimo)

A Entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao perfodo e ainda ndo recebidos ou liquidados s3o

reconhecidas em “Devedores por acréscimos de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao periodo e ainda
ndo pagos ou liquidados sdo reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”.

- Materialidade e agregagso

As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes s3o agregadas a outros itens das demonstracdes financeiras. A
Entidade ndo definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentagéo das demonstracies financeiras.

- Compensacdo

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balanco e da

demonstragéo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por qualquer
rendimento, ambos vice-versa.

- Comparabilidade

As politicas contabilisticas e os critérios de mensuragdo adotados a 31 de dezembro de 2023 s3o comparaveis com os utilizados
na preparagdo das demonstrages financeiras em 31 de dezembro de 2022.

3 - Politicas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros

3.1 - Principais politicas contabilisticas

As principais bases de reconhecimento e mensuragao utilizadas foram as seguintes:

Spa——"
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ANEXO DO ANO DE 2023 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, N
v (montantes em EURO) IPSS

- Eventos subsequentes

Os eventos apés a data do balango que proporcionem informacdo adicional sobre condigdes que existiam nessa data s3o
refletidos nas demonstrages financeiras. Caso existam eventos materialmente relevantes apés a data do balanco, séo
divulgados no anexo as demonstracdes financeiras.

- Moeda de apresentag3o

As demonstragdes financeiras estfo apresentadas em euro, constituindo esta a moeda funcional e de apresentag3o.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicao, deduzido das depreciagbes e das perdas por
imparidade acumuladas.

As depreciaces sdo calculadas, ap6s o inicio de utilizacdo dos bens, pelo método da linha reta em conformidade com o
periodo de vida (til estimado para cada classe de ativos. Ndo foram apuradas depreciagdes por componentes.

As despesas com reparagdo e manutencdo destes ativos sdo consideradas como gasto no periodo em que ocorrem. As

beneficiacSes relativamente as quais se estima que gerem beneficios econémicos adicionais futuros sio capitalizadas no item
de ativos fixos tangiveis.

- Ativos intangfveis

A semelhanca dos ativos fixos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicao, deduzido das
amortizagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o disposto na respetiva NCRF, na medida em que s6 s3o

reconhecidos se for provével que deles advenham beneficios econémicos futuros, sejam controlaveis e se possa medir
razoavelmente o seu valor.

As amortizagdes de ativos intangiveis com vidas (teis definidas s3o calculadas, apos o inicio de utilizagdo, pelo método da linha

reta em conformidade com o respetivo periodo de vida (til estimado, ou de acordo com os periodos de vigéncia dos contratos
que os estabelecem.

Diret;?(;" 3 /% ,‘//kﬁ’ ~ C?‘;Q%%T?a)
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Os ativos intangiveis sem vida Util definida s30 amortizados num periodo méximo de 10 anos.
N237328
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ANEXO DO ANO DE 2023 Associacdo Fraternidade Jardim de Luz,'

Y (montantes em EURO) IPSS

- Clientes e outros valores a receber

As contas de “Clientes” e “Outros valores a receber” estio reconhecidas pelo seu valor nominal diminuido de eventuais perdas

por imparidade, registadas na conta de “Perdas por imparidade acumuladas”, por forma a que as mesmas reflitam a sua
quantia recuperavel.

- Caixa e depésitos bancarios

Este item inclui caixa, depésitos a ordem e outros depésitos bancarios.

- Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sio registadas pelo seu valor nominal, que é
substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacdo recebida ou a receber pela prestacio de servigos decorrentes da

atividade normal da Empresa. O rédito é reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos e
descontos.

Observou-se o disposto no ponto 12 - Rédito da Entidades do Sector Nao Lucrativo, dado que o rédito sé foi reconhecido por

ter sido razoavelmente mensuravel, é provavel que se obtenham beneficios econémicos futuros e todas as contingéncias
relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados s&o reconhecidos na data da prestacao dos servigos ou, se periédicos, no fim do
periodo a que dizem respeito.
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ANEXO DO ANO DE 2023
T (montantes em EURO)

4 - Ativos fixos tangiveis

4.1 - Divulgagdes para cada classe de ativos fixos tangiveis

Associagdo Fraternidade Jardim de Luz

it

r

IPSS

4.1.1 - Reconciliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Ativos fixos tangfveis - movimentos do periodo (ESN L):

Equipamento de

Pesaicio transporte
Valor bruto no inicio 3.200,00
Depreciagbes acumuladas 3.200,00
Saldo no infcio do periodo 0,00
Saldo no fim do perfodo 0,00
Valor bruto no fim do periodo 3.200,00
Depreciagbes acumuladas no fim do periodo 3.200,00

Ativos fixos tangiveis - movimentos do periodo (ESNL) - Quadro Comparativo (2022):

Equipamento de

Desarisio transporte
Valor bruto no inicio 3.200,00
Depreciagdes acumuladas 3.200,00
Saldo no infcio do periodo 0,00
Saldo no fim do periodo 0,00
Valor bruto no fim do periodo 3.200,00
Depreciagbes acumuladas no fim do periodo 3.200,00

5 - Ativos intangiveis

5.1 - Divulgagoes para cada classe de ativos intangiveis

Equipamento
administrativo

1.051,40
1.051,40
0,00
0,00
1.051,40
1.051,40

Equipamento
administrativo

1.051,40
1.051,40
0,00
0,00
1.051,40
1.051,40

Outros AFT

299,60
0,00
299,60
299,60
299,60
0,00

Outros AFT

299,60
0,00
299,60
299,60
299,60
0,00

TOTAL

4.551,00
4.251,40
299,60
299,60
4.551,00
4.251,40

TOTAL

4.551,00
4.251,40
299,60
299,60
4.551,00
4.251,40

5.1.1 - Reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:

Ativos intangiveis - movimentos do periodo (ESNL):

Descrigdo

Valor bruto total no fim do periodo
Valor bruto no inicio

Saldo no inicio do perfodo

Diregdio

Propriedade
industrial

90,00
90,00
90,00

74 /

Cor}t'?b:ili ert)'/‘ 9;]N°i7§'28

TOTAL
90,00

90,00
90,00

7
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ANEXO DO ANO DE 2023 Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,

+ (montantes em EURO) IPSS
Ativos intangiveis - movimentos do periodo (ESNL):

Saldo no final do perfodo 90,00 90,00

6 - Rendimentos e gastos

6.1 - Politicas contabilisticas adotadas Para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados par
a determinar a fase de acabamento de transacgGes que envolvem a prestacéo de servigos

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacao recebida ou a receber pela prestacso de servicos decorrentes da

atividade normal da Empresa. O rédito & reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA), abatimentos e
descontos.

Observou-se o disposto no ponto 12 - Rédito da Entidades do Sector Nao Lucrativo, dado que o rédito sé foi reconhecido por

ter sido razoavelmente mensurével, é provavel que se obtenham beneficios econémicos futuros e todas as contingéncias
relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados s&o reconhecidos na data da prestacdo dos servigos ou, se periédicos, no fim do
periodo a que dizem respeito.

Rédito - informag&o por naturezas:

V. Periodo
Descricdo Valor Periodo £
Anterior
Prestacdo de servicos 8.815,00 7.967,50
Qutros réditos 49.789,91 45.315,81
Total 58.604,91 53.283,31

6.2 - Discriminagéo dos fornecimentos e servigos externos

O quadro seguinte demonstra de forma detalhada, os FSE incorridos durante o exercicio.
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: ANEXO DO ANO DE 2023 Associagéo Fraternidade Jardim de Luz,
v (montantes em EURO) IPSS
fordtm da |
Fornecimentos e Servigos Externos - Detalhe:
Descrigio Valor Periodo VA::::?::

Servicos especializados 1.399,13 1.573,27
Trabalhos especializados 1.180,80 1.136,52
Vigilancia e seguranca 52,89 52,89
Honorarios 0,00 297,95
Conservagdo e reparagio 165,44 85,91
Materiais 6.407,04 4.985,01
Ferramentas e utensflios de desgaste réapido 106,85 156,85
Livros e documentagio técnica 0,00 32,90
Material de escritério 289,07 293,73
Outros 6.011,12 4.501,53
Energia e fluidos 1.230,71 955,95
Eletricidade 1.023,31 906,46
Agua 207,40 49,49
Servicos diversos 27.122,11 26.293,14
Rendas e alugueres 25.772,34 25.299,33
Comunicagdo 879,04 611,29
Seguros 270,73 241,15
Contencioso e notariado 200,00 119,77
Limpeza, higiene e conforto 0,00 21,60
Total 36.158,99 33.807,37

7 - Instrumentos financeiros

7.1 - Reconciliagéo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos patrimo
niais, conforme quadro seguinte:

Capital préprio - movimentos do perfodo:

Descrigao Saldo inicial Créditos Saldo Final
Resultados transitados 39.734,32 836,48 40.570,80
Total 39.734,32 836,48 40.570,80

8 - Divulgagdes exigidas por diplomas legais

-
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8.1 - Outras divulgagdes exigidas por diplomas legais

- Impostos em mora

A Entidade apresenta a sua situagéo regularizada perante as Finangas, tendo i
legalmente estipulados.

ANEXO DO ANO DE 2023
(montantes em EURO)

- Dividas & Seguranca Social em mora

V,J/; Y

N/
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[~

7/\ %

Associagéo Fraternidade Jardim de Luz,

IPSS

quidado as suas obrigacdes fiscais nos prazos

A Entidade apresenta a sua situagéo regularizada perante a Seguranca Social, tendo liquidado qualquer obrigacdo legal nos
prazos legalmente estipulados.

9 - Fluxos de caixa

9.1 - Desagregacéo dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancérios:

Caixa e equivalentes - desagregacso:

Descrigédo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 4.321,09 21.090,49 23.214,42 2.197,16
Depésitos a ordem 32.152,95 40.358,73 33.454,24 39.057,44
Total 36.474,04 61.449,22 56.668,66 41.254,60
Caixa e equivalentes - desagregacio - Quadro Comparativo (2022):

Descrigdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 3.925,23 15.060,23 14.664,37 4.321,09
Depésitos a ordem 31.863,73 32.763,12 32.473,90 32.152,95
Total 35.788,96 47.823,35 47.138,27 36.474,04
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Instituicdo Particular de Solidariedade Social
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz (\/L "
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

Caros Associados,

O Conselho Fiscal, no cumprimento das disposigdes legais e dos Estatutos da
Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, vem dar o seu parecer sobre as contas do
exercicio iniciado em 1 de janeiro de 2023 e findo em 31 de dezembro de 2023.

Ao longo do ano de 2023, o Conselho Fiscal acompanhou a atividade da Direcao,
examinou a Contabilidade da Associacdo e acedeu a todos os elementos que
solicitou, tendo |he sido prestados todos os esclarecimentos para a realizagédo da
sua analise. Na sequéncia deste trabalho realizado ao longo do ano, o Conselho
Fiscal concluiu que as contas de exercicio de 2023 refletem de forma verdadeira e
apropriada a situagdo econémica e patrimonial da Associagdo e propde a
Assembleia Geral que:

1 — Sejam aprovados o Balango e Contas relativos ao ano 2023.

2 — Seja aprovada a proposta da Direg&o relativamente a aplicaggo do resultado do
exercicio, em 4.354,29€, positivos.

Lisboa, 27 de Margo de 2024

O CONSELHO FISCA
love B
R W) COR= W

José Bruno Guerreiro

i AT

Jozo Filipe L da Silva Belo Catarino

L, dnie e Seso B b

Arménia de Sousa Brito
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Associagao Fraternidade Jardim de Luz
Instituicdo Particular de Solidariedade Social

O presente Relatdrio de Atividades e Contas do Ano 2023 foi aprovado em reunido

de Assembleia Geral ordindria realizada em 27 de Marco de 2024 na sede da
Associacdo Fraternidade Jardim de Luz.

Miraflores, 27 de Marco de 2024

A Presidente da Mesa da Assembleia l / ! /&(,(,(,u é(/ /LU(LD

Nljgitla Alexéndra Fonseca de Sous,\tépes

O 19 Secretdrio da Mesa da Assembleia 7%&

RUI Fernando Vldlnhas de Freitas

O 29 Secretério da Mesa da Assembleia _ /4« /J Kor. A 24
/ 4 Jorge Noel Ramos Avelar



