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RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2017

Composigdo dos Corpos Sociais

CORPOS SOCIAIS

Mesa da Assembleia-Geral

Presidente: Rui Fernando Vidinhas de Freitas
1° Secretario: Maria de Lourdes Silva Fadista
2° Secretédrio: Jorge Noel Ramos Avelar

Diregédo

Presidente: Ana Cristina Matos da Costa
Vice-presidente: Amélia Cristina de Almeida Marques
1° Tesoureiro: Madrio Jorge Gomes Bernardo

2° Tesoureiro: Alexandra Cristina Pereira da Silva
1° Secretdrio: Maria Manuel Agostinho Henriques de
Freitas

2° Secretério: Ana Rita Henriques de Freitas

Vogal: Silvia Cristina Pedras Gongalves Araijo

1° Suplente: Paulo Alexandre Foguete Cddea

2° Suplente: Daniela Sofia Afonso Alves

Conselho Fiscal

Presidente: Jodo de Deus Lopes Belo Catarino

1° Vogal: Jodo Filipe Lopes da Silva Belo Catarino
2° Vogal: José Bruno Guerreiro

1° Suplente: Miguel Angelo dos Santos de Sampaio
2° Suplente: Ana de Jesus Nascimento Marques
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

RELATORIO DE ATIVIDADES E CONTAS DE 2017
Introducgéo
Em conformidade com as disposigdes legais e os
estatutos da Associagdo Fraternidade Jardim de Luz,
Instituigcédo Particular de Solidariedade Social, a
Diregédo apresenta aos seus associados, reunidos em
Assembleia-Geral na sede desta Associagao no dia 26
de Margo de 2018, para apreciacdao e votacao, o
Relatorio de Atividades e Contas referentes ao
exercicio de 2017.
0] presente relatorio traduz as atividades
desenvolvidas ao longo do ano de 2017 e o movimento
financeiro da Associac¢do, resultado de um equilibrio
entre o cumprimento dos objetivos a que se propds e
uma gestado financeira equilibrada e orientada para as
solugbes que melhor serviram os interesses desta
Associagéo.
No ano de 2017, a Associacdo Fraternidade Jardim de
Luz deu continuidade a agdes e projetos desenvolvidos
em anos anteriores, visando o <cumprimento dos
objetivos a que se propds, tendo desenvolvido ainda
atividades de ordem organizacional, logistica e
institucional.
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de /
Solidariedade Social /

Agcdes desenvolvidas em 2017

- Angariacgao de voluntarios, de sdcios e de donativos:

- Sensibilizagao de particulares, empresas e meios institucionais para adesao a
nossa causa;

- Organizacao e gestédo de processos;

- Participag@o em reuniées da Rede Social de Lisboa e da Comissdo Social de
Freguesia da Ajuda;

- Realizag&o de duas Assembleias Gerais Ordinarias de Sécios para aprovacéo do
Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2016 e do Plano de Atividades e
Orgamento do Ano de 2018;

- Reunides de Diregéo;

- Manutengao do site da Associagao;

- Manuteng&o e dinamizagéo da pagina da Associacdo no Facebook:

- Agoes de apoio a Familias Carenciadas;

- Ajuda Alimentar com a atribuigdo de Cabazes a Familias carenciadas:

- Distribuicé&o de roupa, produtos para o lar e brinquedos a outras Instituigdes;

- Agoes de recolha e angariagéo de alimentos:

- Atendimento e encaminhamento social de situacdes de caréncia e/ou excluso
social;

- Realizagéo de duas sessdes semanais de tratamentos de cura energética, abertas
a populagdo em geral;

- Sessdes quinzenais de Meditagdo e Harmonizag&o para os voluntarios,
frequentadores e associados;

- Realizou sessdes de tratamentos para os voluntarios;

- Participagéo no Grupo de Trabalho Criangas e Jovens da Comiss&o Social de
Freguesia da Ajuda;

- Realizagéo Sessoes de Meditagdo com Tagas Tibetanas e Gongos;

- Realizou Palestras, Workshops, Cursos e Almogos de Convivio;

- Realizou duas edigdes do evento de palestras e musica “Espiritualidades por uma
Nova Terra”;

- Realizagao da primeira edi¢do do evento de palestras e exercicios vivenciais “Cura
e Espiritualidade™;

- Realizou Encontros da Sabedoria do Coragéo;
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituigdo Particular de
Solidariedade Social

Administracéo e Gestao Financeira

Atividades de Organizacgédo Institucional

- Em conformidade com as disposigdes legais e os Estatutos da Associagao, a
Fraternidade Jardim de Luz realizou no ano de 2017 duas Assembleias
Gerais de Socios Ordinarias: a 27/03/2017 para apresentagdo e aprovagao
do Relatdrio de Atividades e Contas referentes ao ano de 2016; e a 29 de
Novembro de 2017 para apresentagéo e aprovacdo do Plano de Atividades e
do Orgamento para o ano de 2018;

- Realizou periodicamente reunides de Diregdo;

- Actualizagao e Manutengao do site da AFJL:

- Manutengéo e dinamizagéo da pagina da Associagdo no Facebook:

- Participagdo em duas Reuni6es de Plenarias do Conselho Local de Acgéo
Social de Lisboa - CLAS-LX;

- Fez-se representar nas reuniées Plenarias da Comiss&do Social de Freguesia
da Ajuda;

- Participou nas reunides de trabalho do Grupo de Trabalho “Criangas e

Jovens” da Comisséo Social de Freguesia da Ajuda.

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 - Associacda 6
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Movimento Associativo e Quotas

No final do ano de 2017 a Associagéo Fraternidade Jardim de Luz contava com 335
associados e o montante cobrado em Donativo Inicial (J6ia) e Quotas totalizou 8 345.00

Euros.

Donativos em Géneros em 2017

Donativos em géneros angariados: 37 436,57 Euros

(alimentos, roupas, calgado, brinquedos, produtos de higiene, cobertores)

Remanescente social do ano anterior: 7 377,58 €
Angariado: 37 436,57 €
Comprado pela Associagdo: 1 716,79€

Doagbes em géneros: 43 098,37 €

Saldo de donativos em géneros a 31.12.2017:

3 432,57€




Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

PROJETOS DE APOIO SOCIAL PROPOSTOS PARA
O ANO DE 2017

- Atividades de Desenvolvimento Pessoal - Apoio

Espiritual

- Familia e Comunidade
Apoio a Famflias Carenciadas
- Atendimento / Acompanhamento Social

- Ajuda Alimentar

Outros Projetos para a Comunidade

- Mais Saudéavel

- “Atelier” das Artes

- Palestras / Cursos / Workshops / Passeios

- Participagdo no Grupo de Trabalho da CSF da

L}

Ajuda - “Comunidade” - Sub-Grupo “Criancas e

Jovens”




Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Rede Social de Lisboa -— CLAS-LX

Em 2017 a Fraternidade Jardim de Luz, fez-se
representar nas reunides plendrias do Conselho Local
de Agd@o Social de Lisboa - CLAS-LX, como membro da
Rede Social de Lisboa, tendo acompanhado ainda os

trabalhos deste Conselho no decorrer do ano.

Ao longo do ano, a Associagido Fraternidade Jardim de
Luz acompanhou também os programas e projetos de
apoio social promovidos pela CML e a SCML, bem como
de outros parceiros sociais, de forma a proporcionar

um melhor encaminhamento social aos seus utentes.

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 Associagdo

Fraternidade Jardim de Luz —IPS5 NIF:5

111371 Calcada da

Memoria, N® 85 12 Esq. 1300 - 395 Lisboa

=

Jub bt




Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de

Ajud

Comissdo Social de Freguesia da Ajuda

Em 2017, a Associagcdo Fraternidade Jardim de Luz
participou, como membro da Comissédo Social de
Freguesia da Ajuda, das reunides plenéarias desta

Comissido.

Como membro da Comissdo Social de Freguesia da Ajuda,

participou ainda nos trabalhos e reunides do Grupo de

Trabalho “Comunidade”, nomeadamente no sub-grupo

“Criancas e Jovens” e nas atividades levadas a cabo por

este grupo, como a organizagdio da “Festa dos Talentos”

dirigida aos jovens da freguesia.
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Aspetos positivos destas parcerias:

- Optimizagdo dos apoios proporcionados aos utentes, nomeadamente no ambito da

informacdo e encaminhamento proporcionados & comunidade:

= Divulgagdo da acdo desenvolvida pela Associagdo Fraternidade Jardim de Luz junto dos
parceiros sociais membros do Conselho Local de Agdo Social de Lisboa - Rede Social

de Lisboa;

= Divulgagdo do trabalho levado a cabo pela Associagdo junto das Comissdes Sociais de

Freguesia da Ajuda e de Belém e dos respetivos fregueses:;

- Acesso a informacéo sobre os programas, projetos e respostas sociais desenvolvidas na

cidade de Lisboa, permitindo a melhoria do apoio social prestado pela Associacio.
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituigdo Particular de
Solidariedade Social

ACOES E PROJETOS 2017

Atividades de Desenvolvimento Pessoal — Apoio Espiritual

No seguimento do trabalho desenvolvido no &mbito do desenvolvimento pessoal, do apoio

espiritual e cura energética desenvolvido pela Associagdo Fraternidade Jardim de Luz

desde a sua fundagdo no ano de 2010, ao longo do ano de 2017 esta Associacdo deu

continuidade as atividades de desenvolvimento pessoal, apoio espiritual e cura energética.

Em 2017 foram levadas a cabo as seguintes acgdes:

Manuteng&o de um espago Templo — ecléctico e espiritualista, de meditacio e doagéo de
energia, tendo por objetivo a harmonizagéo fisica, mental e espiritual do ser humano, e
aberto ao publico em geral;

Realizacé@o de duas sessdes semanais de tratamentos de cardcter energético, gratuitas, e
abertas a populagdo em geral;

Realizagdo de sessdes quinzenais de meditagdo e harmonizagdo espiritual para os
associados e voluntdrios a participar nas sessdes tratamentos ao publico, a funcionar a
segunda—feira;

Realizagdo de tratamento energético para os voluntérios:

Realizagdo de trés Rituais de Comunhdo Espiritual, na Natureza, de Aniversario do
Templo; |

Manutengdo de um corpo de “Guardides” - responsaveis pela preparagdo, manutencio e
ordem das sessdes de atendimento espiritual;

Manutengéo de um corpo de secretarias a desenvolver um trabalho de apoio ao publico e

a organizagdo administrativa das atividades.

(]
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de

Solidariedade Social

Iz

Atividades de Desenvolvimento Pessoal —

Apoio Espiritual

Nimero de Sessdes de Tratamentos de Cura Energética
abertas ao publico

Namero de Pacientes Atendidos na Sessdo de terga—feira

Numero de Pacientes Atendidos na Sess3o de quinta—
feira
Nimero de Tratamentos de Cura Energética realizados no

Templo Principal

Ndmero de Tratamentos de cura energética em Marquesa

Numero médio de voluntérios a participar na sessio de
tratamentos a terca—feira

Niamero médio de voluntérios a participar na sessdo de
tratamentos a quinta—feira

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 201t
Fraternidade Jardim de Lt
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Pacientes atendidos nas sessdes de tratamentos em 2017

dhap 37 24 45 38 78 21
Feira
Sk 98 115 140 91 156 54
Feira
TOTAL 135
Terga-
Feira
L e 59 144 127 189 50
Feira
TOTAL 170 81 176 170 229 73

Numero Total de Pacientes atendidos em 2017: 1796

e Vil
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Pacientes atendidos nas duas sessdes
semanais de tratamentos em 2017
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de /{/" &
Solidariedade Social

TRATAMENTOS EFETUADOS NO TEMPLO
PRINCIPAL EM 2017

ko e ] B | e B e

Terga—Feira 196 122 213 187 348 86 184
Quinta- Feira 136 521 528 420 609 260 525
Voluntérios 3 26 38 33 37 10 15
TOTAL 335 669 779 640 994 356 724

SESSAO

3° Feira 110 148 203 174 95 2066

5% Feira 205 538 512 698 207 5159
Voluntérios 13 13 Z 11 13 219

TOTAL 328 699 722 883 315 7444

Relatorio de Atividades e Contas do Ana 2017 Associacdo 16
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

TRATAMENTOS EFETUADOS A PACIENTES
NO TEMPLO PRINCIPAL EM 2017
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicio Particular de

Solidariedade Social
TRATAMENTOS EM MARQUESAS EM 2017
SESSAO /
PACIENTES
Terga—Feira 68 52 58 45 61 26 22
Quinta—Feira 57 73 93 36 60 19 41
Voluntérios 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 125 125 151 81 121 45 63
SESSAO
/PACIENTES
Terga-Feira 21 12 49 10 17 441
Quinta—Feira 30 16 40 18 4 487
928
Voluntérios 0 0 0 0 0 0
TOTAL 51 28 89 28 21 928

18



L
> Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de Y
lidari ial 2/
Solidariedade Socia //p ,//(‘f Vo
TRATAMENTOS EFETUADOS
NO TEMPLO DAS MARQUESAS EM 2017
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Total de Tratamentos Efetuados em 2017
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502 665 595 733 347 867 1123
1050 1699 993 1280 917 1248 1596
1286 1453 636 116 457 911 1763
1712 1612 883 1621 418 1332 1463
1100 1085 715 960 436 1227 1285
787 824 337 660 214 757 706
721 1115 401 787 379 727 811
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Orientagbes realizadas em 2017

Orientagdes 22 10 35 1" 38 6
Orientagdes 25 20 33 17 30 10
Total de orientagdes realizadas em 2017: 257

5]
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdio Particular de
Solidariedade Social

e e

Orientagcdes realizadas em 2017 e Anos Anteriores

2011 35 20 99 88 M2 a4 lvsBc @y w8 31 20 ‘8 391
l

o IR T RER TR i R T S T R e 378

20153 29 24 2 M6 43 24 B 2 38 19 2 340

201«;1 28 32 200 1 W 88 i e 38 i SR 255

201% 16 13 A e v etk 21 25 21 8 223

2016 24 13 1209 9 1oy 23 29 22 19 237

2017 22 10 35 11 38 6 25 20 33 177 30 10 257
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de

Solidariedade Social

W
\

A
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VOLUNTARIOS A COLABORAR NAS SESSOES DE
TRATAMENTOS E DE MEDITAGAO/HARMONIZAGAO

Meditag&o

Tratamentos
Terga-Feira

Tratamentos
Quinta-Feira

77 65 62 52 85
35 25 36 37 47
74 92 89 66 100

19

41

Meditagéo

Tratamentos
Terga—Feira

Tratamentos
Quinta-Feira

79 38 78 123 82
29 22 37 46 26
41 38 96 92 96

Relatorio de Atividades e Contas do Ana 2017 - Associagdo
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de //(V/’(//
Solidariedade Social A

NUMERO MEDIO DE VOLUNTARIOS A
PARTICIPAR NAS SESSOES DE TRATAMENTO E
MEDITACAO EM 2017

Meditagdo/Harmonizagdo 34
Tratamentos Terga—-Feira 9
Tratamentos Quinta—-Feira 21

OUTRAS SESSOES EM 2017

24
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicio Particular de
Solidariedade Social

APOIO SOCIAL 2017 - FAMILIA E COMUNIDADE

PROJETOS
Apoio a Familia
Apoio a Famifilias Carenciadas
- Atendimento Social

- Ajuda Alimentar

Outros Projetos para a Comunidade

- Mais Saudéavel

“Atelier” das Artes

- Palestras / Cursos / Workshops / Passeios

Relatoric de Atividades e Contas do Ano 2017 Associacao
Fraternidade Jardim de Luz —IPS5  NIF: 509411371 Calcada da
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Associacdo Fraternidade Jardimde Luz - Institui¢cdo Particular de
Solidariedade Social

Apoio a Famflia

Instrumento de estruturagio e “construcdo” do individuo, de transmissdo de valores e de
integragdo social, a familia desempenha um papel fundamental na construgdo da
sociedade. Promover o desenvolvimento harmonioso e saudével desta célula base da
sociedade, é contribuir para a construgdo de sociedades e individuos mais saudaveis e

harmoniosos.

Com base neste nesta concegdo da Familia e da sociedade, a Fraternidade Jardim de
Luz deu continuidade ao trabalho de apoio & familia, nomeadamente a familia em situagéo

de caréncia.

Em 2017, debatemo—nos com inumeras dificuldades na execugdo do projeto de apoio a
familia, particularmente na tentativa de dar continuidade ao projeto “Ajuda Alimentar”.
Foi igualmente dada continuidade ao atendimento e encaminhamento social, procurando

contribuir para a melhoria das condi¢ges de vida das mesmas.

No &mbito da criagdo e implementagcdo de um novo projeto destinado a familia,
nomeadamente as criangas que fazem parte dos agregados apoiados pela Associagdo —

Projecto Ser - realizaram—se vérias aulas de yoga para criangas e atividades manuais.

Ao longo do ano, a Fraternidade Jardim de Luz deu ainda continuidade a rececdo dos
encaminhamentos realizados pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa para apoio

alimentar.

Em 2017, foram atendidos e apoiados 32 novos casos e atendidos e encaminhados 26

casos a receber apoio da Associagao.
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Apoio a Familia

Projeto Objetivo Objetivo Especifico Pablico Alvo Parceiros Recursos
- Distribui¢do de alimentos |- Familias em |- CIF da Ajuda . Assistente
. Apoiar - cabazes de alimentos - situagdo de Social
Familias em | vestuério e calgado, caréncia — CSF de Belém |. Psicélogos
Apoioa |situacd@o de | produtos de higiene e/ou econémica . Voluntérios de
Famflia caréncia outros a familias em das - Santa Casa de | formagio
situagdo de caréncia freguesias da Misericérdia de | diversa
(Projeto Ajuda Alimentar) Ajuda, de Lisboa
Belém e ainda

. Minimizar situagdes de da area da - MARL

caréncia e pobreza pelo Grande

atendimento, informacgéo, Lisboa - Produtores

encaminhamento e Agricolas

esclarecimento sobre — Criangas

direitos, deveres e outros pertencentes |- Empresas

apoios sociais aos agregados

familiares a — Escolas e

. Realizar sessdes de receber apoio | Agrupamentos
esclarecimento sobre a alimentar Escolares

gestdo do orgamento

familiar - Entidades

promotoras da

— Apoio & crianga com Psicologia

atividades a realizag@o de Waldorf

atividades artistica,

culturais e ecolégicas

- Integragdo social pelo

voluntariado de utentes a

receber apoio alimentar
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Projeto Ajuda Alimentar

b

Objetivo  Objetivo Especifico Publico Alvo  Parceiros Recursos
. Assistente Social
. Apoiar | - Atribuigdo de cabazes |.Familias em . CSF da . Psicologa
Familias | alimentos a familias em | situagéo de Ajuda . Equipas de
; em situacao de caréncia caréncia . CSF de voluntarios para
Ajuda S — . :
Allmeritar situacdo _ o economica das Beléem angariagdo e
' de . Prevenir e minimizar freguesias da . Santa recolha de
caréncia | situagbes de caréncia | Ajuda e Beléme |Casade alimentos junto de
alimentar e de pobreza | ainda da areada | Misericordi | produtores,
Grande Lisboa a de Lisboa | vendedores e
. Atuar com apoio . MARL publico em geral;
alimentar em situacdes .Produtores | preparagéo e
de emergéncia Agricolas distribuicéo de
. Empresas | cabazes
. 1 Carrinha
. Sacos para
transporte de
alimentos
- Caixas e
carrinhos para
transporte de
alimentos
No &@mbito do Projeto Ajuda Alimentar, em 2017 a
Fraternidade Jardim de Luz doou 15 toneladas de

alimentos, no valor de 26 488,47€, tendo distribuido 373

cabazes de alimentos pereciveis e ndo pereciveis.

- Associagdo 28
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de \ /
Solidariedade Social ) ‘Q’I//L’.é’
,L "y §
/

Projeto Ajuda Alimentar — Cabazes de Alimentos
distribufidos em 2017

Nimero de Utentes — Adultos e Criangas abrangidos

75 168 104 272

- Fevereiro
Margo 84 191 107 298
Abril 0 0 0 0
Maio 0 0 0 0
Junho 0 0 0 0
Julho 74 158 97 255
Setembro 0 0 0 0
- Outubro 63 137 89 226
Novembro 0 0 0 0
' Dezembro 77 164 102 266
Total 373 818 499 1317
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Cabazes de alimentos distribufdos entre 2011 e 2017

Cabazes de alimentos distribuidos no ambito do
Projeto Ajuda Alimentar de 2011 a 2017

Més 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Fevereiro 44 67 76 94 99 88 75
Margo 58 76 79 83 101 104 84
Abril 42 66 82 86 105 93
Maio 43 68 86 100 101 109
Junho 71 86 92 1 0 0
Julho 58 76 122 104 101 35 74
Setembro 9 94 123 103 102 110 0
Outubro 62 84 90 102 0 0 63
Novembro 59 0 57 0 0 1 0
Dezembro 103 122 144 119 110 124 Y i
TOTAL 615 739 951 792 719 664 373

O ano 2017 revelou—se um ano atfpico no que se refere a angariagéo e distribuicdo de alimentos, e
muito particularmente no que se refere a angariagao de alimentos ndo pereciveis.

O numero de cabazes distribuidos ao longo do ano, de forma ndo regular, em virtude da falta de
alimentos, diminuiu drasticamente em 2017. Apesar de nos dois anos anteriores se ter verificado ja
um decréscimo no nimero de cabazes distribuidos a familias em situagdo de caréncia, em 2017 a
dificuldade de obter autorizagdes para realizar agdo de angariagdo de alimentos em lojas e a
simulténea diminuigéo de donativos efetuados pelo publico em geral, comprometeram a realizacdo de
agdes de distribuigdo de alimentos, o nimero de familias apoiadas com alimentos e volume de
doag&o ao longo de todo o ano.

Como aspetos positivos a salientar temos a adesio de alguns particulares e publico frequentador
das diversas atividades de a&mbito cultural e espiritual desenvolvidas pela Fraternidade Jardim de
Luz que aderiu ao movimento de solidariedade doando alimentos, bem como a adesdo de algumas
empresas que na fase final do ano colaboraram com algumas doagées.

O
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Associagao Fraternidade Jardim de Luz - Instituigdo Particular de
Solidariedade Social

ALIMENTOS DOADOS A FAMILIAS CARENCIADAS EM 2017

Janeiro 0,00 €
Fevereiro 3 965,74 €
Margo 4 788,88 €

Abril 0,00 €

Maio 40,27 €

Junho 0,00 €
Julho 6 777,01 €

Setembro 0,00 €
Qutubro 3 419,41 €

Novembro 0,00 €
Dezembro 7 497,16 €
Total 26 488,47 €

No @mbito do Projeto Ajuda Alimentar, em 2017 temos a salientar o envio de alimentos, no
decorrer do més de Julho, as vitimas dos fogos de Pedrogdo Grandes. Fora do ambito do
projeto de apoio alimentar, mas como forma de apoio a estas vitimas, foram ainda

enviados produtos de higiene para estas familias em situacdo de caréncia total.

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 - Associacio 31
Fraternidade Jardim de Luz— IPS5 NIF:509 411371 Calcada da
Memoria, N2 85 192 Esq. 1300 —395 Lisboa



Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Em 2017 foram distribuidos ainda a familias carenciadas outros bens como produtos de
higiene e brinquedos.

TOTAL DE DOACOES NO AMBITO DO APOIO
A FAMILIA EM 2017

; Produtos de | Brinquedos / | Total de Donativos a
Alimentos i : . .
Higiene Livros Famfilias Carenciadas

Janeiro 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Fevereiro 396574€  (sae 0,00 € 3981,18 €
Margo 478888€  gp0€ 0,00 € 4 806,88 €
Abril 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Maio 40,27 € 0,00 € 0,00 € 4027€
Junho 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Julho 677701€  (5050€ 0,00 € 6 720,58€
Agosto 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Setembro 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
OQutubro 341941 € 1467 € 0,00 € 3 434,08 €
Novembro 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Dezembro  7497,16€  10870€ 126000€ 8 865,86 €
Total 26 48847€ 30940€ 126000€ 28 057,87 €

TOTAL 28 057,87 €

< . - ) 32
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N Solidariedade Social

Algumas imagens de agdes de apoio a familias carenciadas

A bt - .- - j
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Algumas imagens de agdes de apoio a familias carenciadas




Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Atividades realizadas no @ambito do Apoio 2

Famfilia e do projeto Ajuda Alimentar

- Atendimento Social

- Organizagédo de processos

- Selecgdo e gestdo das familias a receber apoio

- Organizacéo de listagens mensais de familias a receber apoio social

- Realizagcdo de contactos com as familias a receber apoio

- Desenvolvimento de contactos com outros parceiros sociais a proporcionar respostas sociais
adequadas a cada caso

— Gestdo e organizacido de stocks de alimentos

- Registo de produtos doados

- Contactos e angariagao de voluntarios

- Organizacao e gestdo dos Grupos de Voluntérios pelas diversas tarefas

- Contacto com empresas e doadores para angariagao de produtos

- Angariag@o e recolha de produtos junto de produtores e vendedores

- Angariacao de alimentos em Super e Hipermercados

—Recolha de frutas e legumes junto de vendedores e produtores agricolas

- Recolha de frutas e legumes junto de vendedores no MARL

—Preparacdo dos cabazes de alimentos pereciveis e de cabazes de alimentos ndo pereciveis

-Recegdo das Familias nas instalagdes da Associagdo e entrega dos cabazes de alimentos

-Organizacéao de listas de familias contempladas com cabazes

—Rececdo de donativos em vestuério, méveis, eletrodomésticos, material escolar, produtos de
higiene, sele¢do e redistribuigdo dos mesmos

—Rececdo de donativos de brinquedos e organizagido mediante faixa etéria e género
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LA Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Algumas imagens de ag6es de apoio alimentar a familias

carenciadas com a distribuigdo de cabazes de alimentos

Al
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S Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicio Particular de
' Solidariedade Social

Algumas imagens de agdes de apoio
alimentar a familias carenciadas com

a distribuigdo de cabazes de

alimentos
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Doagdes a outras Instituigcdes em 2017

panwike 1.085,00 € 0,00 € 1.085,00€
Fevereiro 573.00 € 185.00 £ 758,00 €
Margo 1.003,00 € 0,00 € 1.003,00 €
il 1.371,50 € 0.00 € 1.371,50 €
Maio 2 422,00 € 180,00 € 2.602,00 €
Junho 0.00 € 0,00 € 0.00 €
Julho 0.00 € 0,00 € 0,00 €
Agosto 1.753,50 € 225,00 € 1.978,50 €
PoESmBER . | oh ol e 0,00 € 1.461,00 €
putubre 1 893,00 € 0,00 € 1.893,00 €
Novembro 1.731,00 € 0,00 € 1.731,00 €
Dezembro 1.157.50 € 0.00 € 1.157,50 €
Total 14.450,50 € 590,00 € 15.040,50 €

15.040,50 €

A semelhanca de anos anteriores, em 2017 a Associagdo Fraternidade Jardim de Luz fez a
doagdo a outras Instituicées de roupa, vestuario, calgado e brinquedos recebidos na
Associacio.
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Acdes destinadas a Infancia

Em 2017 foram levadas a cabo algumas acdes destinadas a infancia, nomeadamente &s
criangas pertencentes aos agregados familiares em situagdo de caréncia econémica, apoiados

pela Associacgao.

Neste ambito, realizaram—se ao longo de 2017 oito sessdes de Yoga para criancas, com a
participagdo de um nimero médio de 7 a 8 criangas por sessdo. Realizaram—se ainda quatro
sessdes de expressdo plastica, numa vertente simultaneamente lidica e terapéutica,

destinadas a estas criangas.
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Acboes de Angariagdao de Donativos em Géneros

O 2017 foi um ano atipico em termos de angariagdo de alimentos. Apesar de nos
ultimos anos se verificar uma diminuigdo dos géneros angariados, sobretudo no que se
refere a alimentos, e ainda das agbées de angariacao de alimentos em loja, em 2017
apenas foi possivel realizar cinco agdes de angariagcao de alimentos em lojas e o
volume de alimentos angariados diminuiu consideravelmente.

Ao longo do ano realizou-se ainda um trabalho de sensibilizagdo e angariagdao de
alimentos e/ou outros donativos em géneros junto de empresas e particulares,
nomeadamente junto daqueles que ao longo do ano participam nas diversas atividades
de ambito cultural e de desenvolvimento pessoal levadas a cabo pela Associagao.
Deste trabalho resultou a angariagdo de alimentos que permitiu a realizagdo de
distribuigbes de alimentos como as que se realizaram nos meses de outubro e de
dezembro, nomeadamente o Cabaz de Natal, para as quais as angariagdo em loja
teriam sido insuficientes.

A semelhanca de anos anteriores realizaram-se ainda acdes de angariacdo de
alimentos pereciveis no Marl e junto de empresas horticolas, permitindo a sua

distribuicéo as familias apoiadas.
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Angariagdo de Donativos em Géneros em2017

(WL'

Supermercados e Hipermercados

Marl

Produtores e Quintas

Pastelarias

Em 2017 realizaram—se trinta
agbes de angariacdo de alimentos
realizadas especificamente em
lojas e junto dos produtores
agricolas, além das indmeras
agbes de  angariacdo  nas
instalacdes da Associacgio

alimentos, vestudrio, calgado,
brinquedos, produtos de higiene:;
bem como das agdes de
angariacdo realizadas por contato

com empresas.

Relatorio de

Fraternidade

Memaor

10

10

Atividades e

ia, N2 85

dim de Luz - IP55

12

Contas

do Ano 2017

NIF: 5

1300
Lol =

111371

395 Lisboa

As

50Ciacao

Calcada da

41



Associagdo Fraternidade Jardim de Luz -

Solidariedade Social

Instituicdo Particular de

Donativos em géneros angariados em 2017

Més

Janeiro
Fevereiro
Margo
Abril

Maio
Junho
Julho
Agosto
Setembro
Outubro
Novembro

Dezembro

Total

Alimentos

1317,30 €
1 090,77 €
422830 €
2 406,11 €
341,57 €
14,05 €
1913,00 €
0,00 €
11,63 €
271956 €
495,09 €
447548 €

19 012,86 €

Vestuério —

Calgado

Roupa de Casa

1 085,00 €

573,00 €
1 003,00 €
1 371,50 €
242200 €

0,00 €
0,00 €

1 753,50 €
3 354,00 €
1 893,00 €
1 731,00 €
1 157,50 €

16 343,50 €

Relatorio de Atividade

ternidade Jardim de Luz

25 19 Egq

Memaoria, N2

Brinquedos

0,00 €
185,00 €
0,00 €
0,00 €
180,00 €
0,00 €
0,00 €
225,00 €
0,00 €
0,00 €
0,00 €
1 260,00 €

1 850,00 €

Produtos de
Higiene
40,18 €
0,00 €
2145 €
1,99 €
528 €
0,00 €
137,47 €
0,00 €
0,00 €
2384 €
0,00 €
0,00 €

23021 €

Total

244248 €
184877 €
525275 €
3 779,60 €
294885 €
14,05 €
205047 €
197850 €
3 365,63 €
4 636,40 €
2 226,09 €
6 892,98 €
37 436,57 €

TOTAL 37 436,57 €

a7



Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Existéncias em géneros em 01.01.2017: 7 377,58 €

TOTAL de donativos em géneros recebidos em 2017:

37 436,57 €

TOTAL de géneros comprados pela Associagdo em

2017 para doagido: 1 716,79 €

TOTAL de doagdes em géneros em 2017:

43 098,37 €

Saldo de donativos em géneros em 31.01.2017:

3 432,57 €
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de

Solidariedade Social

OQutros Projetos para a Comunidade

- Mais Saude

- “Atelier”

das Artes

- Palestras / Cursos / Workshops / Passeios

“Mais Satdde”

:Mais
Salde

Promogao
da saade
fisica,
psfquica e
espiritual
do homem
numa
perspectiv
a holistica
e integral
da salide

. Proporcionar técnicas de Publico
salide como a acupunctura, em
meditagdo e terapia com geral
tacgas tibetanas e gongos, dos 7
yoga, chi kung, massagens, aos 77
terapia da dor e ainda anos

rastreios de saude

- Promover o bem—estar
emocional, psicolégico e
espiritual;

. Promover a saude fisica e a
clareza mental, a agilidade
fisica e flexibilidade

. Melhorar da Ligagé@o Corpo /
Mente

. Melhorar a Postura, o
Equilibrio Corporal e o
Sistema Imunitério

- Promover o desenvolvimento
pessoal, a expressdo e a
comunicagdo social
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e
facilitadore
s de
diversas
areas

- Marquesas
. Tapetes de

Yoga e
almofadas
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Solidariedade Social L

“Mais Satde”

Em 2017 realizaram—se as seguintes atividades no ambito do projeto “Mais Saude”:

- Sessdes de Meditagdo com tagas tibetanas e gongos.
Ao longo do ano de 2017, realizaram—se 11 sessées de meditacdo, nas quais

participaram 111 pessoas.

— Grupo Terap8utico “Ao Encontro do Sentir” realizou uma agéo de grupo, com fins

terapéuticos, em 4 de novembro de 2017 e no qual participaram 11 pessoas

- Workshop de “Técnicas de Autocura”, realizado a 2 Dezembro de 2017 e no qual

participaram 8 pessoas

- Realizagdo do evento de palestras e oficinas terapéuticas, intitulado “Cura e
Espiritualidade”, a 19 de novembro. No decorrer deste evento, realizaram—se 5 palestras
no ambito da salde e da sua relagdo com a espiritualidade, 2 oficinas terapéuticas, e 1

momento musical. Neste evento participaram 49 pessoas.

o A5
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Associacao Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

“Atelier” das Artes

Projecto Objetivo Especifico Publico Alvo Parceiros
. Promogdo . Desenvolver a autonomia . Sécios, . Associacdo . Equipa de
do pessoal e social e a voluntdrios e dos Artistas
desenvolvi  auto-estima frequentador  Artesdos Plasticos,
“Atelier  mento . Promover as capacidades es da da Regigo Mdsicos,
" das pessoal e de expressdo e Associagédo de Lisboa etc
Artes da comunicagéo : . Cavaletes
Inclusdo . Promover a interagédo . Comunidade Professore . Bancadas
pela Arte com os outros, sem Local s, Artistas de trabalho
perda de individualidade e = /Ptblico em e técnicos . Material de
autenticidade geral dos 7 de diversas  Pintura e
. Promover a aos 77 anos areas de Artes
experimentagdo de meios I Decorativas
expressivos relacionados Fornecedor . Aparelho
com as diferentes es de de Som
técnicas e desenvolver a material de
motricidade artes
. Desenvolver o gosto pela - Musicos e
Arte musicotera
. Participar em peutas
acontecimentos
artisticos, conhecer
ambientes de trabalho
artisticos e realizar
exposigcdes e venda de
trabalho produzidos

No ambito deste projeto, em 2017 ndo se realizaram agdes no dmbito das artes plasticas
por falta de coordenador/a do projeto. Foram no entanto programadas algumas agdes,
como a realizagdo de workshops, a iniciar no comego do ano seguinte. As atividades
artisticas, como a musica e a danga realizadas, foram enquadradas nos eventos

“Espiritualidades por uma Nova Terra” V e VL.

. G . . ; . 1
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicio Particular de
Solidariedade Social

Palestras/Workshops/Cursos/Passeios

Atividades realizadas em 2017

- Ciclo de trés Palestras intitulado “O Segredo d’ Arte dos Antigos Construtores” -
realizadas em abril, maio e julho, por Nuno Ferreira Gongalves, Presidente e Fundador da

Manas Taijasi. No decorrer destas palestas participaram 53 pessoas.

~ Curso “Estudo e Comentédrio de Textos Tradicionais”, realizado pelos professores
Paulo Borges e José Manuel Anacleto, presidentes do “Ciclo do Entre~Ser” e do Centro

Lusitano de Unificagdo Cultural, respetivamente. Este curso teve a duracido de 7 aulas e

43 participagdes.

José Manuel Anacleto e Paulo Borges no decorrer do Curso “Estudo e Comentario de Textos Tradicionais”

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 Associagao
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

- Workshop “Espiritualidade e Mediunidade”, realizado por Cristina Costa, a 4 de abril,

com a participagdo de 6 pessoas.

~Workshop “Técnicas de Autocura”, realizado por Cristina Costa em dezembro, com a

participacdo de 8 pessoas.

-
o i I - (4%
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

-V e VI edigdes de
“Espiritualidades por uma Nova
Terra”, realizadas em 14 de maio e
22 de outubro, ciclos de palestras,

miusica e danca. No decorrer

destes eventos participaram 153

pessoas.

- “Encontros do Coragédo”, com o
Mentor Espiritual da Fraternidade
Jardim de Luz, realizados a 30 de
Jjaneiro e 9 de outubro e com a
participagdo de 24 e 34 pessoas

respetivamente.

Relatorio de Atividades & Contas do Ano 2017 Associagao 2
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

No decorrer da V edigdo de “Espiritualidades por uma Nova Terra”, realizada a 14 de maio de

2017 realizaram-se 5 palestras, dois momentos musicais € um momento de danca.

Na sexta edigdo de “Espiritualidade por uma Nova Terra”, realizada em 22 de outubro de 2017,

realizaram—se 5 palestras, uma meditacdo, um momento de cénticos e musica indigenas e um

espeticulo de musica e dancga oriental.

FRATERNIDADE JARDIM DE LUZ
S
Espiritualidades
Por Uma Nova Terra

22 de outubro 2017

Local: Comité Olimpico de Portugal
Travessa da Memoria, 36 - 1300-270 Lisboa

Programa
9.30H - Abertura das Portas

09.55H- Abertura do Evento pela Presidente e a Vice-Presidente
da Fratemidade Jardim de Luz

10.05H / 11.15H - Sabedoria e Compaixdo:
um lago imprescindivel
por José Manuel Anadeto
11.15H / 11.30H - Coffee Break

11.30H / 13.00H - Urano, Neptuno e Plutdo, os Planetas
da Transcendéncia
por Maria Flavia Monsaraz

Intervalo para Almogo

14.00H / 14,304 - Cantos Indigenas elcaros
por Inés Mashi

14.30H / 15.45H - A Consciéncia Espiritual Maior
por Monge do Mosteiro Budista
Sumedharama

15.45H/17.004- O Sagrado Feminino
por Vera Faria Leal

17.00H/17.15H - Coffee Break

Inscrigdes e Informagdes:
fraternidadejardimdeluz@gmail.com 17.15H /18.30H - Construglo Sindrquica e Quinto Império
Tel. 924 177433 por Nuno Ferreira Gongalves
MM 18.30H/19.15H~ Soul Journey por Anaidcram
www.facebook.com/Fratemidade-Jardim-de-Luz-IPSS World Music snd Dance
Fnrerramentn
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Algumas fotos dos dois eventos

“Espiritualidades por uma Nova

Terra realizados em 2017

FERAITERNILDALE JARULDIM LDE LUL

Espiritualidades
Por Uma Nova Terra

14 g maio 2017

Programa
9.30H - Abertura

10.00M /1L10M

muda o mundo mudando 3 sua
percepcio. Meditagio ¢ desperta da
comcRncia

pot Paulo Borges

LL10M/LLISH -Coffee Brask

11.25M/12 35

| Reflesdes sobre Nevropikologia Posttive

¢ Liprituahd ade

por Manuel Domngos
12.35H /13104
Framedrurm

por Baltary de Molina

Intervalo para Amogo

»

14 30H/15.50M
A Segunda [ra Asal - Urma Reflenio sobre

W urman,
por André Louro de Ameida

1550M/17.000

Ciclos Cosmicos na evolugio da
Consciéneia Despertar o SIR inteiro
como parte da evolugio da Terra
por Ruth Farfield

17.10M/17.30M - (Q!Eln.n
17.30M /10454
Corpo Parano  Palestra musints ¢/ gro rmug

por Vera bva Ham

18.A5H/19.15H ~ Concerto de Sitar
pot Paulo Soura

[ncerranents
Locai Comme Ommpico 3¢ Portugal
Travesss da Memara, 36 1000300 Lsdos
raoder ¢ wlormaches uPE™ 24 som Tel 324 177413

WWW L IR WA ! 000 oM ¥ 1 atoredade bardm de g P33
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicio Particular de tp‘k’
Solidariedade Social

Almocgcos Convivio

Em 2017, a Fraternidade Jardim de Luz realizou dois almogos convivio na sede da Associagdo,
um no més de setembro e o outro no més de outubro. Nestes almogos convivio, no decorrer
dos quais foi realizada uma palestra e uma partilha de conhecimento entre todos os

presentes. Neste almogos convivio participaram 46 pessoas.




Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Voluntariado

A semelhanca dos anos anteriores, e na sequéncia de uma postura de solidariedade e
fraternidade como valores fundamentais ao desenvolvimento da acdo da Fraternidade
Jardim de Luz e principios fundadores desta Associacgdo, todas as a¢des levadas a cabo

ao longo do ano 2017 assentaram no trabalho voluntario.

Em 2017, a semelhanca da tendéncia dos ultimos anos, em que se verificou uma
diminuigdo do nimero de voluntérios a participar nas diversas atividades, a diminui¢3o do
numero de voluntérios continuou a ser uma constante ao longo de todo o ano. Atividades
como a angariagao de donativos em géneros, alimentos, etc, e agdes de distribuicdo dos
mesmos, foram comprometidas em alguns momentos devido & fraca adesdo de
voluntdrios para participar na realizagdo das mesmas, resultando ainda numa sobrecarga
de esforgco e empenhamento sobre aqueles que, mesmo debatendo—se com intimeras
dificuldades, asseguraram a realizagdo das vérias acdes. Excegdo constituiram as
participagdes nas agdes realizadas no @mbito do desenvolvimento pessoal = apoio
espiritual, em que se verificou uma maior adesdo e participagio de voluntérios
relativamente as restantes acdes, mas apesar de tudo inferior & colaboragdo no ano

anterior.

Nimero médio de voluntédrios a participar nas agdes
correntemente realizadas ao longo do ano:

— 34 voluntérios nas sessdes de meditagdo a segunda—feira

=9 voluntérios nas sessdes de tratamentos energéticos a terca—feira

= 21 voluntérios nas sessdes de tratamentos energéticos a quinta—feira

— Entre 8 e 15 voluntdrios participaram nas agdes de apoio social desenvolvidas pela

Associagao.
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Algumas imagens dos

voluntéarios em atividade

56

Helatorio de Atividades 2 Contas do Ano 20

Fraternigade Jg




Associacdo Fraternidade Jardimde Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Algumas
imagens dos
voluntédrios em

atividade
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- Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Divulgacao da Associagdo

Em 2017 a divulgagéo da agao da Associagado Fraternidade Jardim de Luz foi realizada
junto dos parceiros sociais, nomeadamente junto das Comissdes Sociais de Freguesia da
Ajuda e Belém, bem como da Rede Social de Lisboa — Clas-LX, e da Santa Casa da
Misericordia a desenvolver apoio nas referidas freguesias e respetivas equipas técnicas e
assistentes sociais.

O site da instituicao,

Fraternidade Jardim de Luz

. . . T
www.jardimdeluz.org, cujos -

conteudos foram atualizados
ao longo do ano, assim como
a manutengao da pagina na
Associagao na Rede Social
Facebook, constituiram
instrumentos de divulgagéo
das atividades realizadas pela

Fraternidade Jardim de Luz.

Yoo =

L3 8 nttps www facebook.com

 aghenies [ Googe Chadalae|fata BOLAMMRL era - (@) Rachms crpran (B Sememtagio Saudie MENET [ @ oterloom

Imagem do site na Fraternidade Jardim de Luz

Pagina

ESTA

e
Fraternidade Jardim'de SR o
IPSS .

Organizagao sem fins |ucrativos

A nossa pagina no Facebook
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Em dezembro de 2017 a Fraternidade Jardim de Luz recebeu a visita da SIC Internacional
e da Apresentadora Maria Helena. No decorrer desta visita a SIC Internacional realizou
uma reportagem com os voluntarios da Associagao, tendo filmado a preparagdo de alguns
cabazes e a entrega dos mesmos junto de familias apoiadas pela instituicdo. Esta
reportagem foi emitida no dia 24 de Dezembro de 2017, na SIC Internacional, enquadrada

no programa apresentado pela locutora Maria Helena.

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 - Associagdo
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Algumas Consideragdes

No ano de 2017, a Fraternidade Jardim de Luz deu continuidade aos objetivos propostos
aquando da sua fundagdo, nomeadamente ao desenvolvimento de um papel ativo na
promocdo de uma consciéncia espiritual e holistica do ser humano, do seu desenvolvimento
integral.

Em 2017 a Associagdo Fraternidade Jardim de Luz continuou a realizagdo dos projetos:
Desenvolvimento Social = Apoio Espiritual, destinado a8 comunidade em geral: ao Apoio a
Familia e a Ajuda Alimentar, assim como ao Atendimento Social. Realizou atividades de
apoio ao desenvolvimento pessoal de criangas em situacdo carenciada. Foi dada
continuidade aos projetos “Mais Salde”, bem como 2 realizagdo de cursos, palestras, e
workshops, com o objectivo de contribuir para o desenvolvimento pessoal e cultural dos
utentes.

Como aspetos positivos, salientamos ndo apenas a realizagio dos projetos anteriormente
mencionados, mas também a realizagdo de duas edigdes do evento de palestras, misica e
danga, “Espiritualidades por uma Nova Terra”. Salienta—se também a realizagdo do evento
de palestras, oficinas terapéuticas e musica, intitulado “Cura e Espiritualidade”, e ainda a
realizagdo de diversas outras palestras e workshops. No ambito do projeto Desenvolvimento
Pessoal — Apoio Espiritual, salienta—se o aumento da adesdo da populagdo em geral aos
cuidados energéticos proporcionados no decorrer das sessées de tratamento levadas a cabo
pela instituicdio e o consequente aumento do nimero de utentes ao longo do ano.
Salientamos ainda como aspeto positivo a divulgagdo e reconhecimento do trabalho levado a
acabo pela Associagdo, a participagdo no programa televisivo da Sic Internacional
apresentado pela locutora Maria Helena.

Relativamente as dificuldades com que nos debatemos ao longo do ano de 2017, salientamos
a escassez de agdes de recolha de alimentos autorizadas em loja, a escassez de alimentos
angariados ao longo de todo o ano, resultando na diminuigio do nimero de acdes de
distribuicdo de alimentos e de cabazes distribuidos, bem como no volume de donativos em
géneros angariados e doados ao longo do ano.

Outro dos aspetos negativos a salientar prende-se com a diminuicdo do nimero de
voluntdrios a participar nas acdes levadas a cabo e propostas pela Associacio,
representando um aumento do esforgo levado a cabo por aqueles que ao longo do ano se
empenharam no honrar dos compromissos assumidos pela Associagio e ainda a nao
realizacdo de algumas atividades o projetos.
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
Solidariedade Social

Agradecimentos

Para finalizar, resta-nos prestar o nosso reconhecimento e gratiddo a todos os
voluntarios que ao longo do ano, com o seu empenhamento e boa vontade
permitiram levar a cabo a realizacdo de todos estes projetos e atividades
desenvolvidos. Uma vez mais ndo podemos deixar de salientar que apenas a sua
acao, empenhamento e extraordinaria capacidade de doagdo, em nome de um bem
maior, permitiram o desenvolvimento e continuidade deste Projeto Humanitario

intitulado Associagao Fraternidade Jardim de Luz.

O agradecimento também a todos os membros dos org&os sociais pela
disponibilidade, empenhamento e boa vontade demonstrada ao longo do ano,
contribuindo pela doagéo do seu trabalho e do seu saber, para a realizacdo e
continuidade deste Projeto.

O empenhamento de todos aqueles ao longo do ano doaram de si proprios na
realizagao deste Projeto; de todos aqueles que efetuaram as suas doagbes de ordem
material ou espiritual, com o mesmo objetivo; permitiu a melhoria das condigdes de
vida e a integragao social dos utentes desta Associagéo, assim como a melhoria das
condigdes mentais e psicoldgicas, o bem-estar, e ainda a dignidade dos mesmos

enquanto elementos desta grande familia que somos todos nos: a Humanidade.

Lisboa, 01 de Margo 2018
A Direcao
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Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

Relatério Financeiro

O presente relatério traduz a atividade da Associagdo Fraternidade Jardim de Luz e os
resultados obtidos no exercicio de 2017, dando a conhecer aos associados o trabalho,
atividades e projetos realizados no ano de 2017, bem como o Balanco e Contas da
Associagao.

Em termos gerais, e apesar das dificuldades com que nos debatemos, os principais
objetivos definidos no Plano de Atividades para o ano de 2017 foram alcancgados,
conforme o traduz o presente relatério.

Em relagéo a atividade financeira da Associagéo, importa referir que em 2017 foi dada a
continuidade ao critério contabilistico adotado no ano de 2016, em que os donativos em
géneros passaram a ser considerados como ganhos e gastos nas demonstragoes
financeiras.

A Associag@o Fraternidade Jardim de Luz realizou em 2017 proveitos no total de
77.090,78€, dos quais 8.345,00€, em receitas proprias (quotizagdes e joias), 31.309,21€
provenientes de outras receitas, tais como donativos em numerario, e 37.436,57€
resultantes de donativos em géneros.

Os custos totalizaram 75.602,59€, dos quais 32.504,22€ em fornecimentos e Servigos
externos, fundamentalmente ao nivel dos encargos com as instalagdes (rendas,
eletricidade, agua e gas) e 43.098,37€ em doagbes em géneros a familias carenciadas e
outras instituicdes.

Sobre o Balango, destacamos no Ativo a boa situago financeira da Associagdo, com um
saldo em caixa e depdsitos a ordem no montante de 17.313,87€. No Passivo, as dividas
apresentadas, no valor de 623,87€, reportam-se a dividas correntes de curto prazo.

Em face da Demonstragéo de Resultados do exercicio, obtivemos um resultado positivo
de 1.214,21€, o qual, em nossa opinido, deve transitar para o exercicio de 2018 como
saldo da conta de fundos préprios realizados.

E intengdo da direg&o, continuar com as praticas até aqui realizadas, para que no ano de
2018, continue a haver um desenvolvimento da Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, e
possamos continuar a dar o melhor contributo possivel, a nivel social e humano.

Lisboa, 01 de Margo de 2018
A Direcao

Relatorio de Atividades e Contas do Ane 2017 - Associacdo 62
Fraternidade Jardim de Luz - IPSS  NIF: 509411371 Calcada da
Memaoria, N2 85 12 Esq. 1300-— 395 Lisboa



Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

MAPAS CONTABILISTICOS
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Fraternidade Jardim de Lu

Memaoria, N2 85 1? Esg. 1300 - 395 Lishoa

(o)

Lad



Balango - (modelo para ESNL) em
31/12/2017
{montantes em euros)

4

Associacdo Fraternidade Jardim de Luz, IP5S

B r
r’/‘/ I | {.f"lf °

RUBRICAS I
ATIVO i
Ativo néo corrente
Ativos fixos tangiveis 495,22 299,60
Ativos intangiveis 90,00 90,00
585,22 389,60
Ativo corrente
Créditos a receber 1619,86 1612,60
Diferimentos 3 500,80 7 377,58
Caixa e depdsitos bancarios 17 313,87 12 694,47
22 434,53 21 634,65
Total do ativo 23 019,75 22 074,25
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 12 001,88
Resultados transitados 21 181,67 459344
Resultado liquido do perfodo 1214,21 4 586,35
Total dos fundos patrimoniais 22 395,88 21 181,67
Passivo
Passivo néo corrente
Passivo corrente
Fomecedores 279,96
Estado e outros entes publicos 420,75 420,75
Outros passivos correntes 203,12 191,87
623,87 892,58
Total do passivo 623,87 892,58
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 23 019,75 22 074,25
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Demonstra¢do dos Resultados por Naturezas - Associagio Fraternidade Jardim de

(modelo para ESNL) do periodo findo em Luz, 1PSS _

31/12/2017 o (’

(montantes em euros) e T ¢

; o { W
PERIODOS o iy
RENDIMENTOS E GASTOS \ [
|
Vendas e servicos prestados 8 345,00 10 950,00
Subsidios, doagdes e legados a exploragio 51 530,69 73 569,51
Fornecimentos e servigos externos (32 462,04) (32 958,92)
Outros rendimentos 17 215,09 1318934
Outros gastos (43 140,55) (60 163,58)
Resultado antes de depreciagbes,gastos de financiamento e impostos 1488,19 4 586,35
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagio (273,98)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 121421 4 586,35
Resultado antes de impostos 1214,21 4 586,35
Resultado liquido do periodo 1214,21 4 586,35




Demonstragdo dos Fluxos de Caixa - (modelo Associacdo Fraternidade Jardim de Luz,
para ESNL) do periodo findo em 31/12/2017 PSS
(montantes em euros)

PERIODO =P
RUBRICAS q

Juax i racionais : / {_.‘:" /m
Recebimentos de clientes e utentes 8 345,00 10 950,00 il
Pagamentos a fornecedores 28 861,23 29 098,31
Caixa gerada pelas operagbes (20 516,23) (18 148,31)
Outros recebimentos/pagamentos 11 511,11 8 295,37
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) (9 005,12) (9 852,94)
Tux e caixa d ivida in imen

Pagamentos respeitantes a
Ativos fixos tangiveis 4 469,60
Recebimentos provenientes de:

Fluxos de caixa das atividades de investimento ) (469,60)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Recebimentos provenientes de:

Doacdes 14 094,12 11 919,50
Pagamentos respeitantes a:

Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 14 094,12 11 919,50

Variacdo de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 4 619,40 2 066,56

Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 12 694,47 10 627,91

Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 17 313,87 12 694,47
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ANEXO
AS DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

Associacao Fraternidade Jardim de Luz, IPSS

ANO : 2017
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1 - ldentificacdo da entidade ULUr. u@/
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1.1. Dados de identificagio ’ !/}_:./f A A

Designacdo da entidade: Associagdo Fraternidade Jardim de Luz, IPSS
Lugar da sede social: Calgada da Meméria, 85 - 1° Esq.
Localidade; Lisboa

CAE: 88990
Natureza da atividade: Outras atividades de apoio social sem alojamento, n.e.

2 - Referencial contabilistico de preparacio das demonstragoes financeiras

2.1 Referencial contabilistico utilizado

As demonstra¢bes financeiras foram preparadas de acordo com as normas que integram o Sistema de Normalizacdo
Contabilistica (SNC), as quais contemplam as Bases para a Apresentacio de Demonstra¢bes Financeiras, os Modelos de
Demonstracdes Financeiras, o Codigo de Contas e as Normas Contabilisticas de Relato Financeiro (NCRF). Mais
especificamente foi utilizada a Norma das Entidades do Sector Nao Lucrativo (ESNL).

Na preparagéo das demonstragées financeiras tomou-se como base os seguintes pressupostos:

- Pressuposto da continuidade

As demonstra¢Ges financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das operacées e a partir dos livros e
registos contabilisticos da entidade, os quais sdo mantidos de acordo com os principios contabilisticos geralmente
aceites em Portugal.

- Regime da periodizagio econémica (acréscimo)

A Entidade reconhece os rendimentos e ganhos a medida que sdo gerados, independentemente do momento do seu
recebimento ou pagamento. As quantias de rendimentos atribuiveis ao periodo e ainda ndo recebidos ou liquidados
sao reconhecidas em "Devedores por acréscimos de rendimento”; por sua vez, as quantias de gastos atribuiveis ao
periodo e ainda ndo pagos ou liquidados sio reconhecidas “Credores por acréscimos de gastos”.

- Materialidade e agregacio
As linhas de itens que ndo sejam materialmente relevantes s3o agregadas a outros itens das demonstraces financeiras.
A Entidade nao definiu qualquer critério de materialidade para efeito de apresentacio das demonstragdes financeiras.

- Compensacio

Os ativos e os passivos, os rendimentos e os gastos foram relatados separadamente nos respetivos itens de balanco e
da demonstragéo dos resultados, pelo que nenhum ativo foi compensado por qualquer passivo nem nenhum gasto por
qualquer rendimento, ambos vice-versa,

- Comparabilidade
As politicas contabilisticas e os critérios de mensuracio adotados a 31 de dezembro de 2017 so comparaveis com os
utilizados na preparagdo das demonstracdes financeiras em 31 de dezembro de 2016.

3 - Politicas contabilisticas, alteragbes nas estimativas contabilisticas e erros

3.1. Principais politicas contabilisticas

As principais bases de reconhecimento e mensuracio utilizadas foram as seguintes:

- Eventos subsequentes
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Os eventos apos a data do balango que proporcionem informagao adicional sobre condigBes que existiam nessa data /
sado refletidos nas demonstragdes financeiras. Caso existam eventos materialmente relevantes apos a data do balanco, | L P
wl e . I . e
sdo divulgados no anexo as demonstracdes financeiras. ol et
A

- Moeda de apresentagéo
As demonstracdes financeiras estdo apresentadas em euro, constituindo esta a moeda funcional e de apresentacao.

- Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das depreciactes e das perdas por
imparidade acumuladas.

As deprecia¢des sdo calculadas, apos o inicio de utilizagdo dos bens, pelo método da linha reta em conformidade com o
periodo de vida util estimado para cada classe de ativos. Nao foram apuradas depreciacdes por componentes.

As despesas com reparagdo e manutencdo destes ativos sdo consideradas como gasto no periodo em que ocorrem. As
beneficiacdes relativamente as quais se estima que gerem beneficios econdmicos adicionais futuros sdo capitalizadas
no item de ativos fixos tangiveis.

- Ativos intangiveis
A semelhanca dos ativos fixos tangiveis, os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢io, deduzido
das amortizagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Observa-se o disposto na respetiva NCRF, na medida em

que so sdo reconhecidos se for provavel que deles advenham beneficios econémicos futuros, sejam controlaveis e se
possa medir razoavelmente o seu valor.

As amortizacdes de ativos intangiveis com vidas Uteis definidas sao calculadas, apos o inicio de utilizacédo, pelo método
da linha reta em conformidade com o respetivo periodo de vida util estimado, ou de acordo com os periodos de
vigéncia dos contratos que os estabelecem,

Os ativos intangiveis sem vida Gtil definida sdo amortizados num periodo maximo de 10 anos.

- Clientes e outros valores a receber
As contas de “Clientes” e "Outros valores a receber” estdo reconhecidas pelo seu valor nominal diminuido de eventuais

perdas por imparidade, registadas na conta de “Perdas por imparidade acumuladas”, por forma a que as mesmas
reflitam a sua quantia recuperavel.

- Caixa e depésitos bancarios
Este item inclui caixa, depésitos a ordem e outros depésitos bancarios.

- Fornecedores e outras contas a pagar

As contas a pagar a fornecedores e outros credores, que ndo vencem juros, sdo registadas pelo seu valor nominal, que é
substancialmente equivalente ao seu justo valor.

- Rédito e regime do acréscimo

O rédito compreende o justo valor da contraprestacéo recebida ou a receber pela prestacao de servicos decorrentes da
atividade normal da Empresa. O rédito é reconhecido liquido do Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA),
abatimentos e descontos.

Observou-se o disposto no ponto 12 - Rédito da Norma das Entidades do Sector Nao Lucrativo, dado que o rédito sé
foi reconhecido por ter sido razoavelmente mensuravel, é provavel que se obtenham beneficios econémicos futuros e
todas as contingéncias relativas a uma venda tenham sido substancialmente resolvidas.

Os rendimentos dos servigos prestados sdo reconhecidos na data da prestagdo dos servicos ou, se periddicos, no fim do
periodo a que dizem respeito.

4 - Ativos fixos tangiveis

4.1. Divulgagoes para cada classe de ativos fixos tangiveis

4.1.1. Reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte:
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Terrenos e Edificios e

Descricao Saciieae Gt Equip'amenln Equipamento Equip:.:men.to Equ.ipa.rnenlf_l Cutras AET BEF: s iiran Adiantamento TOTAL
natursis construcdes basica de transporte administrativo s biologicos s AFT
Valor brute no incia 2 200,00 299,60 3 499,60
Depreciagdes acumuladas 320000 3 200,00
Saldo no inicio do periode 299,60 299,560
Variagdes do periodo 195,62 195,62
Total de aumentos 273,98 195,62 489,60
Aguisighes em primeira mao 27398 195,62 469,60
Total diminuighes 273,98 273,94
Depreciagbes do periodo 273,08 273,98
Saldo no fim do periodo 195,62 299,60 495,22
Valor bruto no fim do periodo 320000 469,60 299,60 3959.2¢
m“;";;:‘”m“w“’ ne 120000 213,98 34739
Quadro comparativo:
Terrenos e Edificios - ; " . :
Descricao recursos oulras Equtp.arnemo Equipamenin Equ|p§men.to Equ_lpa'm.enlc Outros AFT AFT em curso PiisiBwriaiin TOTAL
hatueals Constiucoes basico de transporte  administrativo s biolégicos s AFT
T S ETEmmect S Eescce— e e AR SRS m
Depreciagies acumuladas 3 200,00 3 200,00
Salde ne iniclo do periado
Variagdes do periade 299,60 299,50
Total de aumentos 299,60 299,60
Qutros aumentos 299,60 299,60
Total diminuigdes
Saldo no fim do periodo 299,60 299,60
Valor bruto na fim do periodo 3 200,00 299,60 3 499,60
?;p;mpg:'fd:rumufadas no 2 200,00 320000

5 - Ativos intangiveis

5.1. Divulgages para cada classe de ativos intangiveis

5.1.1.

Reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo, conforme quadro seguinte;

Pag. 4 de 7
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Programas de Propriedade Qutros ativos

Descricao Trespasse desenvolvime - intangiveis s at. TOTAL
computador industrial intangiveis o
nlo BM CUrso Inlangiveis
ESTIISTRAETE RS ST T e s wrees)  SESsms e e Brer ey st v S T
TOTAIS ATIVOS
INTANGIVEIS
Valor bruta total no fim do
periodo 0 20,90
Amortizagdes acumuladas

totais no fim do periodo
VIDA UTIL INDEFINIDA
Salde no inicio do periodo

‘alor liguido no fim do
penodo

VIDA UTIL DEFINIDA

Valor brute no inicio 90,00

50.00
Saldo no inicio do periodo 90,00 90,00
Variagdes do periodo
Total de aumentos
Total diminuigaes
Saldo no final do periede 20,00 90,00

6 - Rendimentos e gastos

6.1. Politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo os métodos adotados para
determinar a fase de acabamento de transacdes que envolvem a prestacio de servigos

Descrigdo Valor Periodo V. Periodo Anterior
Prestagdo de servigos 8 345,00 10 950,00
Outros réditos 6874578 86 758,85
Total 77 090,78 97 708,85
6.2. Discriminagio dos fornecimentos e servigos externos
Contabilista
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Descrigao

ANEXO DO ANO DE 2017

Valor Perindo

Associagdo Fraternidade Jardim de Lugz,

V. Periodo Anterior

Servigos especializados
Trabalhos especializados
Publicidade e propaganda
Vigilancia e seguranga
Conservagao e reparacio
Materiais

Ferramentas e utensilios de desgaste ripido
Livros e documentagio téenica
Material de escritdrio
Artigos para oferta

Outros

Energia & fluidos
Eletricidade

Combustiveis

Agua

Servigos diversos

Rendas e alugueres
Comunica¢do

Seguros

Despesas de representagio
Limpeza, higiene e conforto

Total

1232,65
103320
5898
67,04
7343

7 585,35

750,84
278,57
655594
2 554,75
1 669,25
131,62
753,88
21 089,29
20 196,00
32290
27481
105,00
190,58

32 462,04

2 210,67

207320

67,04
7043

6 763,49
628,03
34,00

567,18

553428
2 761,81
5 ]
248,80
793,89
2122295
20 196,00
451,48

329,75

245,72
32 958,92

7 - Instrumentos financeiros

7.1,

8 - Divulgacoes exigidas por diplomas legais

8.1.

IPS5

?(L’(

r L

Reconciliacdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo de cada rubrica dos fundos patrimoniais,

conforme quadro seguinte:

Descricdo Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
S T T
Capital 12 001,88 12 001,88
Resultados transitados 4593,44 12 001,88 28 590,11 21 181,67
Total 16 595,32 24 003,76 28 590,11 21181,67

Outras divulgagées exigidas por diplomas legais

- Impostos em mora

A Entidade apresenta a sua situacdo regularizada perante as Financas, tendo liquidado as suas obrigag6es fiscais nos

prazos legalmente estipulados,

- Dividas a Seguranca Social em mora

A Entidade apresenta a sua situac@o regularizada perante a Seguranca Social, tendo liquidado qualquer obriga¢do legal

Contabilista Ce WN
- Ay £l

nos prazos legalmente estipulados.
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9 - Fluxos de caixa 4 fF
M
& g
2.1. Desagregac@o dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancarios:
Descrigao Saldo inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 534,56 32 23441 31 580,05 118892
Depésitos 4 ordem 1215991 3416153 30 19649 1612495

Outros depdsitos bancérios

Total 12 694,47 66 395,54 61776,54 17 313,87

Quadro comparativo:

Descricao Salda inicial Débitos Créditos Saldo Final
Caixa 590,77 32783,38 3283959 534,56
Depdsitos & ordem 10 037,14 42 407,86 40 285,09 12 159,91

Qutros depdsitos bancarios

Total 10 627,91 75191,24 73 124,68 12 894,47

Contabilist
Pag. 7 de 7 ontabilista
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T Associacdo Fraternidade Jardim de Luz - Institui¢do Particular de
T Solidariedade Social

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Prezados Consadcios,

O Conselho Fiscal, no cumprimento dos Estatutos e do Regulamento Geral Interno da
Associagao Fraternidade Jardim de Luz, vem dar o seu parecer sobre as contas do
exercicio findo em 31 de Dezembro de 2017.
O Conselho Fiscal acompanhou ao longo do ano de 2017 a atividade da Diregéo, tendo
examinado a contabilidade da Associacao e tendo-lhe sido facultados todos os elementos
e prestados todos os esclarecimentos solicitados.

Apos as andlises efetuadas, o Conselho Fiscal concluiu que as contas de exercicio de
2017, refletem de forma verdadeira e apropriada a situagdo econémica e patrimonial da
Associagao.

Pelo exposto, propomos a Assembleia Geral que:

1 - Sejam aprovados o Balango e contas relativos ao ano 2017.

2 — Seja aprovada a proposta da Diregdo relativamente a aplicagéo do resultado do
exercicio, em 1.214,21€, positivos.

3 - Propomos que seja aprovado um voto de louvor a Diregédo, pelo empenho despendido
no exercicio das suas fungoes.

Lisboa, 01 de Margo de 2018

O CONSELHO FISCAL . e
Jodo de Deus Lopes Belo Catarino - ---‘;¢¢¢f~“‘" gk
Jo#o Filipe Lopes da Silva Belo Catarino .47/ %

José Bruno Guerreiro DZJ%C- EWU MO guﬁ*ﬁﬁau/u

Relatorio de Atividades e Contas do Ano 2017 - Associacdo 77
Fraternidade Jardim de Luz — IPSS  NIF: 509411371  Calcada da
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Associagdo Fraternidade Jardim de Luz - Instituicdo Particular de
Solidariedade Social

O presente Relatoério de Atividades e Contas do Ano 2017 foi aprovado em reunido
de Assembleia Geral ordinaria realizada em 26 de marco de 2018 na sede da
Associagao Fraternidade Jardim de Luz.

Lisboa, 26 de marco de 2018

O Presidente da Mesa da Assembleia

Rui Fernando Vidinhas de Freitas

A 12 Secretaria da Mesa da Assembleia M@;AML&.WMLL\Z
Maria de Lourdes Silva Fadista

0O 292 Secretario da Mesa da Assembleia f—/u// ,(/m:/ /2“1, ) /w /a\
i Jorge Noel Ramos Avelar
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